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ZAMYSLENE POUZITI 13

Opakované se uvadi, ze aktivni Ucast na rehabilitacnich programech zvysSuje pfinos a efektivitu lécby.
Pouzitl opakovanych a nékdy nudnych Ukoll zplsobuje vyrazné snizeni motivace pacienta. Kombinovat
lécbu s lakavou hrou pak nenf jen otazkou tvorby zabavy, ale skutecné nutnosti zotaveni.

FUNKCE A FUNKCE

Obrovske. Rehabilitacni system, inovativni video zachyceni virtualni reality, nabizi funkcnf terapii s vyuzitim
pohybového a poznavaci technologie. Bezdotykové (bez vnejsiho prislusenstvi nehrozi zadné nebezpedi
rozSifeni kontaminace nebo sterilizace), pohybova feseni pro rehabilitaci virtualni reality pouzivaji klinicti
lékari ve vsech rehabilitacnich profesich. Systéem je vhodny k |écbée Siroké skaly pacientl s Uplnou
knihovnou interaktivnich Ukoll a aktivit, které mohou byt pfizplsobeny détem a seniord. Obrovske.
Rehabilitacni pracovnici podporuji 1ékarské odborniky v nasledujicich funkcich: hodnoceni, 1écba, zpétna
vazba, dokumentace.
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ZAMYSLENE POUZITI 2/3

HODNOCENI

Obrovské. Rehabilitace umoznuje pacientdm hodnoceni, pomoci osobné pfizplsobené vhodné
konfiguraci schopnosti pacienta, hodnoceni vysledkl a vyvoj lécebnych pland (napf. hodnoceni Ukoly:
Reach test, Uhly hodnocent, Test stability, Romberg(iv test, Unterberglv test, Dynamicky test).

LECBA
Obrovské. Rehabilitace ve vsech rehabilitacnich oblastech vyuziva Sirokou skalu lé¢ebnych Ukol:

MUSKULOSKELETALNI

* Rozsah pohybu

* Silu

 Vytrvalost

* Fitness a kardiovaskularnf vycvik

NEUROLOGICKE

« Kvalita pohybu (hruba a jemna motorické dovednosti)
« Povedomi o pohybu a vlastnosti
* Bilateralni pohyby v reakci na dvoustrannou stimulaci

ROVNOVAHA A ROVNOVAHA

« Ovladani kmene a posturalni

 Predpokladané posturalni reakce

« Odpovidajici reakce na podnety a odpovedi umistené v predem planovanych pozicich nebo
nahodné

* Prekracovani stredové cary
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ZAMYSLENE POUZITI 3/3

ZPETNOU VAZBU

Rozsifena zpetna vazba ve velké vetsSine. Rehabilitace poskytuje funkcni zpétnou vazbu v redlném case
(znalost vysledkl a znalost vykonu) v motivujici hfe jako prostiedi. Monitorovanim pohybd se pacientovi
ridi cviceni speciadlne navrzené pro terapii. Podnécuje a motivuje pacienta k dosazeni vyssiho poctu
opakovani, coz pomaha zlepsit soulad a vysledek terapie. Cviceni jsou nastavitelna podle potreb a
postupu pacienta, a proto poskytuji narocnou a Ucinnou terapii.

DOKUMENTACE

Obrovské. Rehabilitacni software zachycuje cinnost pacienta a jeho pribéh a poskytuje pfislusnou
dokumentaci o procesu terapie a jeho dodrzovani. Ulozend dokumentace navic nabizi informace jako
presnost vycviku, trvani a cetnost. Umozneni presného sledovani postupu pri vycviku pacienta, ohromny.
Rehabilitacni dokumentace podporuje klinické rozhodovani. Za lécbu rehabilitace odpovida vyhradne
terapeut, ktery rozhoduje o tom, zda je pacient pro konkrétni léCbu vyhovujici. Terapeut musi zejména v
kazdém jednotlivem pripade zvazit pripadna rizika a vedlgjsi Ucinky lecby na ocekavany prinos. Navic,
individualni situace pacienta hraje stejné dulezitou roli jako zakladni posouzeni rizika pro konkrétni
skupiny pacientll. Osoba odpovednéa za pouZzivani systému je odpoveédna za pfizplsobeni vycvikovych
jednani a prlibéhu lécby pacientdm. Byt védeckou disciplinou, Iéky a rehabilitace podléhaji neustalému
pokroku v principech znalosti a lécby. Tento terapeut musi pribézné udrzovat své znalosti Ctenim
nejnovejsi védecké literatury a musi sledovat zmeny v doporucenich tykajicich se pouzivani v pribéhu
lecby.
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ZREKNUTI /4

Obrovské. Rehabilitace je zdravotnické zafizeni, které musi byt pouzivano pri prisném dodrzovani tohoto
dokumentu a navodl k pouZivani softwaru. V opacném piipadé mize dojit k vaznému poranéni osob.
Dlrazné doporucujeme pravidelné kontrolovat rozsahly. Rehabilitacni web pro nejnovéjsi dostupné
informace. Prosim, obratte se na otazku.

Obrovské. Rehabilitace se smi pouzivat pouze pod dohledem kvalifikovaného zdravotnického personalu.
Nicméné, OHROMNE. Rehabilitace miZe byt za urcitych podminek uvadénych na trh pro doméci pouziti
a musi byt prisné pouzivana podle doporuceni vaseho poskytovatele lékarské péce, ktery je obeznamena
s konkrétnimi potrebami. Pro pfislusné oznacenf produktu si prectéte tento dokument a Prirucky k
softwaru. Pokud nebudete ziskavat a dodrzovat doporuceni vaseho zdravotnického Iékare, mize dojit k
vaznému urazu.

Tento dokument obsahuje podrobnosti o Iékarském produktu, ktery nemusi byt dostupny ve vsech
zemich, a nemusi byt pfijat ke schvalenf ¢i procleni vsemi viadnimi regulacnimi organy po celém
svete. Nic v tomto dokumentu by nemélo byt vykladano jako osloveni nebo propagace produktu nebo
Udaj o jakémkoli zvlastnim pouziti vyrobku, ktery neni povolen pravnimi a spravnimi predpisy zeme, ve
které se nachazf Ctenar techto informaci.
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ZREKNUTI 2/4

Obrovské. Rehabilitacni Ucel je podpora funkcionalni terapie pro pacienty, kteri ztratili funkci nebo meéli
omezenou funkci ve svych télesnych nebo kognitivnich funkcich zplsobenych mozkovou, neurogenni,
patefi, svalovou nebo kostni poruchou. S ohledem na kontraindikace a individualni profil kazdého
pacienta se zarizeni pouziva v pripade:

Cerebrovaskularni nehody

RoztrouSena skler6za

Mozkova Palsyna

Parkinsonova nemoc a Extrapyramidni syndromy
Operace nadoru mozku

Poraneni michy

Traumaticke poraneni mozku

Svalova atrofie

Destabilizace-svalova slabost zplsobena nedostatkem mobility
Endoprotéza pro kycelni, kolenni, loketni a ramenni spoje
Po stabilnich zlomenin obratle a/nebo koncetin
Amputace koncetin s protézou nebo bez ni

Saldo a rovnovazné poruchy

Stejné jako u jakekoli jiné terapie, za oznaceni je zodpovedny terapeut. Funkcni trénink s obrovskym. V
kazdem pripade neni rehabilitace mozna ani uvedena. Obecne se zarizeni nesmi pouzivat v nasledujicich
pripadech, aby se zabranilo poskozeni pacienta. Proto je treba dodrzovat tato opatreni, zejmeéna:

Tezka osteoporodza

Antitur ovliviujici prislusnou koncetinu

Kozni léze v oblasti prislusné koncetiny

Spolecné nadcervenani nebo tezka bolest v cilovem kloubu

Tezka spasticita

Silné spontanni pohyby, napriklad ataxie, dyskinésie, myoklicke trny
Vazna posturalni nestabilita

Srdecnf arytmie, hypotenze nebo silné hypertenze

Zmateni nebo nekooperativni pacienti

Tezke kognitivni deficity

Pacienti vyzaduijici izolaci z dGvodu infekce

Zavazne vizualni problémy (pacient nedokaze zobrazit zobrazené prvky na obrazovce pocitace)
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ZREKNUTI 3/4

Proto je tfreba dodrzovat nasledujici kontraindikace:

+ Nerizené epileptické zabaveni behem poslednich dvou let nebo fotosenzitivni pacienti
« Onemocnéni sitnice, které mize byt podrazdené sledovanim videoher

+ Nestabilita kosti (bez konsolidovanych zlomenin v obratle nebo v koncetin)

« Osteomyelitida nebo jiné zanetlive/infekcni onemocnént

+ Rakovina kosti, v¢etne nadorl patefe nebo metastaz do obratlli nebo kloub

* Vyslovuje se, pevna smluvne ovliviujici prislusnou koncetinu

« Otevrené kozni léze v oblasti prislusné koncetiny

* Funkce, které nejsou stabilni: plicni nebo kardio-obehové kontraindikace

+ Spondyloliszy (druhy stupen nebo vyssi) nebo neurologické priznaky
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ZREKNUTI 4/4

Vyse uvedeny seznam netvruje, Ze je vyCerpavajici. V pfipadé pacientl s chronickymi chorobami a/nebo
pacientl s nemoci, u nichz je terapie obrovska. Podpora rehabilitace je vyuzivana a/nebo pacienti, ktefi
byli na dlouhou dobu imobilni, je tfeba venovat zvlastni pozornost a je treba zacit s kratkymi cvicenimi.
Pokud jsou tréninkove relace prilis dlouhé, oCekava se od techto pacientld prilisnych reakci. Na druhé
strane pacienti casto mivaji po pocatecnim osetreni jistou euaskickou reakci a chteji mit delsi a/nebo
Castejsi tréninkové sezeni. To mlze v pripadé vySe popsanych pacientl vést k nadmernemu namahani
vazy, slach a kloubu.

Rozhodnuti o tom, zda je pacient vhodny k lecbe, je vzdy v pravomoci terapeuta, ktery ma vyhradni
zdravotni odpovednost za lecbu. V této casti musi hodnotit zejména v kazdem jednotlivem pripade
mozna rizika a vedlejsi ucinky lecby na zaklade vyhody, kterou z ni ziskali. Navic, individualni situace
pacienta hraje stejne dulezitou roli jako zakladni posouzenit rizika pro konkrétni skupiny pacientd.
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INFORMACNI DOLOZKA PRO ROZLEHLE
REHABILITACNI

Podle umeéni. 13 oddilu 1T a 2 obecného nafizenf o ochrané Udajd, které se datované dne 27. dubna 2016,
vas informovali, ze:

Spravce vasich osobnich dat je BRONTES PROCESSING SP z o.0. ul. Przewozowa 32, 44-100
Gliwice, Polsko.

Vase osobni Udaje jsou zpracovavany za Ucelem vytvoreni internetového Uctu v rozlehlé siti.
Rehabilitacni platforma a pro statisticke Ucely. Zpracovani probiha na zaklade clanku 6 (1b) a (1C)
a ¢lanku 9 (1H) GDPR.

Pfijlemcem vasich osobnich Udajd budou osoby opravnéné spravcem osobnich Udajl, subjekty
opravnené zakonem a externimi subjekty podle podepsanych smluv.

Vase osobnf Udaje budou uchovany po dobu odpovidajici platnym zakontm.

Méte pravo na pfistup k vasim osobnim Udajim a pravo napravit, odstranit, omezit zpracovani,
pravo na prenos dat, pravo vznést namitky, pravo odvolat souhlas kdykoli, aniz by to ovlivnilo
zakonnost zpracovani, které bylo ucineno na zaklade souhlas pred jeho stazenim.

Mate pravo podat stiznost dozorcimu organu, pokud mate pocit, ze zpracovavani osobnich
Udajl o vas porusuje ustanoveni vseobecného nafizeni o ochrané Udajl ze dne 27. dubna 2016.

Poskytovani osobnich Udajl je nezbytnym predpokladem pro Ucely zpracovani. Pokud nezadate
zadné osobni Udaje, nebude je mozné zpracovat.

Vase osobni Udaje nebudou podléhat automatizovanému rozhodovani ani profilovani.
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K CEMU SLOUZI PANEL PACIENTU?

VAST.Rehab Patient Panel je gamifikovana cast systému. Je navrzen tak, aby udrzel pacienta zapojeného
pfi provadeni cviceni. Pacient se obvykle nauci pouzivat VAST.Rehab pfi individualni praci s terapeutem a
v pozdejsi fazi bude schopen provadet predem naplanovana sezeni sam bez dohledu svého terapeuta
(napf. doma). Kazdy z terapeutickych Ukold nabizi mnoho moznosti konfigurace. Proto méa pacient pfi
cviceni vzdy k dispozici maly obrazek predstavujici pohybovy vzorec, ktery se od néj ocekava v aktualne
probihajicim ukolu.
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JAK NAINSTALUJI PACIENTSKY PANEL?

Vsechny nase aplikace jsou k dispozici v Microsoft Store. Staci vyhledat "VAST.Rehab" a zobrazi se seznam
dostupnych aplikaci. Do webového prohlizece mUizZete také viozit nasledujici adresu URL:

* https://www.microsoft.com/store/apps/9NIMV3RORMFF
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HARDWAROVE POZADAVKY

CO JE POTREBA?

Potfebny hardware zavisi na modulech VAST.Rehab pfifazenych k uvazované pacientské stanici. Nekteré
moduly vyzadujf silngjsi PC a néekteré budou fungovat i na tabletu s operacnim systémem Android nebo
na iPadu. Pro specifické hardwarové pozadavky je tfeba nahlédnout do dokumentace k modullim/

zarizenim, které se chystate koupit.
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JAK CVICIT?

Terapie s VAST.Rehab vyzaduje fyzickou aktivitu pro interakci s prvky ve virtualnim svéte prezentovanymi
na obrazovce. Po spusténi aplikace Cviceni se zobrazi nize uvedené prvky.

Modré koule musi byt na modré strané a zelené na zelené strané

@ Pohybovy vzorec, ktery se od vas ocekava

@ Instrukce pro prave probihajici terapeuticky ukol

@ Vnégjsi kruh predstavuje zbyvajici Cas v treninku

@ Vnitfni kruh predstavuje Cas, ktery zbyva v aktualnim terapeutickém ukolu

@ Pocet nasbiranych bod(

1 EVAST Rehab
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PRIHLASIT SE RUCNE 112

Pro pouzivani pacientského panelu je nutné mit prihlaSovaci jméno a heslo. Obdrzite je od svého

terapeuta.

Prosim prihlaste se

Pouzijte své prihlatovaci jméno a heslo

>
c
]

=
o
N
@
@

Prihlasit se:
[

Heslo:

VAST.Rehab

@ Zadejte své prihlasovaci jméeno a heslo

@ Kliknéte pro pokracovanf
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PRIHLASIT SE RUCNE 2/2

Po autorizaci se zobrazi obrazovka hlavni nabidky pacientského panelu. Je popsan nize.

Vitejte na palubé

U UVOdnT obrazovka 7 Gjhl Green 1} X

ZAHAJTE TRENINK RYCHLY START
Dnes e
Zitra e DOMACH TERAPIE
. s
Neaktivni
2
n

@ Casova osa trénink( naplanovanych ve vaem kalendai
@ Kliknutim spustite Trénink naplanovany na dnesek

@ Kliknutim vygenerujete panel Cviceni bez terapeuta
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RUCNE SPUSTTE CVICENI| PRIPRAVENE VASIM 13
TERAPEUTEM

Kdyz vam vas terapeut pfideli trénink, ktery mizete zacit jeSté dnes - mUZete jej spustit rucné, jak je
popsano nize.

Uvodni obrazovka 1 John Green L} X
Vitejte na palubé
RYCHLY START
Dnes
»

DOMACI TERAPIE

Neaktivni

(a)

@ Kliknutim spustite Trénink naplanovany na dnesek
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RUCNE SPUSTTE CVICEN| PRIPRAVENE VASIM 213
TERAPEUTEM

Zde si mUzZete prohlédnout seznam terapeutickych UkolQ, které vas trénink obsahuje

Podrobnosti cviceni

Jsou zahrnuty nasledujici terapeuticke Glohy

Nazev Rychly start
Doba trvani 15 min

led  0s W

@ Délka instrukci na celou obrazovku pred kazdym terapeutickym ukolem

@ Kliknéte pro pokracovani
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RUCNE SPUSTTE CVICEN| PRIPRAVENE VASIM 373
TERAPEUTEM

Obrovske. Odvykaci reklamace

Bezejmeny

Obrovské. Rehabilitace se smi pouzivat pouze pod dohledem kvalifikovaneho
zdravotnického personalu. Mdzete ji pouzivat doma, ale musi byt prisné pouzivan
podle doporuceni vaseho poskytovatele Iekarské pece, ktery je obeznamena s
konkrétnimi potiebami. Pro prisluiné oznaceni produktu si prectéte pravni
dokumenty (tlacitko nize). Pokud nebudete ziskavat a dodrzovat doporuceni vaseho
zdravotnického Iékafe, mize dojit k vaznému Urazu

Zobrazit pravni dokumenty

@ Kliknete pro pokracovani
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UPRAVA VASICH OSOBNICH UDAJU 112

Pokud potiebujete aktualizovat své osobni Udaje (napf. jméno), mlzete to provést rucné, jak je popsano
nize.

Uvodni obrazovka 1 JohnGresn TF X
Vitejte na palubé

ZAHAJTE TRENINK RYCHLY START

Dnes e

DOMACI TERAPIE

Zitra e

Neaktivni

20 VAST.Rehab
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UPRAVA VASICH OSOBNICH UDAJU 2/2

Upravte Udaje ve formulari nize.

Upravit konto

L
Pfijme Green
Poland ~
English v
Muz v
1950-01-01 v

171

70

@ Kliknéte pro pokracovani

21 VAST.Rehab

EHABILITATION RTUAL REALIT



NAPISTE ZPRAVU SVEMU TERAPEUTOV| 172

Pokud potrebujete kontaktovat svého terapeuta (napf. zeptat se na néjaké otazky), mizete to udélat
podle popisu nize.

Uvodni obrazovka 1 John Green 3 X
Vitejte na palubé

RYCHLY START

ZADNE NOVE

ZPRAVY

DOMACI TERAPIE PROTOKOL

Neaktivni E

(n)

—

22 VAST.Rehab

REHABILITATION IN VIRTUAL REALITY



NAPISTE ZPRAVU SVEMU TERAPEUTOVI 2/2

Napiste svou zpravu do formulare nize.

Zpravy

MM v

Zadné zpravy

@ Historie vasi komunikace

@ Vyberte instituci, na kterou chcete zpravu odeslat

@ Kliknéte pro pokracovani

23 VAST.Rehab

EHABILITATION RTUAL REALIT



PREVEST LICENCI Z DOMOVA NA /4
INSTITUCIONALN]

Kdyz se instituce (napf. nemocnice) rozhodne pouzit VAST.Rehab, musi se rozhodnout, kolik pacientskych
stanic (pocitacl se systémem pacientského panelu) potfebuje. Kazda pacientska stanice ma pak jedinecny
identifikator a maze k ni byt pfifazeny rGzné moduly. Aktivaci se rozumi pfifazeni konkrétniho
identifikatoru pacientské stanice k pocitaci.

Please log in

-
o
=
<
o
=
-
=
=
<
a

Login:

I
VAST Re h a b Password:

Save credentials

@ Kliknéte pro pokracovani
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PREVEST LICENCI Z DOMOVA NA 2/4
INSTITUCIONALNI

) Settings

Adjust your settings

@ Kliknéte pro pokracovani

>t EVAST Rehab
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PREVEST LICENCI Z DOMOVA NA 3/4
INSTITUCIONALNI

Zadejte sve prihlasovaci Udaje k Uctu spravce VAST.Rehab pro inicializaci aktivace.

Prosim prihlaste se jako administrator

Vitejte u VAST.Rehab

neimenovan

Pfihlaseni administratora:

Automaticke zjistovani sité \/

. Heslo administratora:
Internetovy server |~/

Windows servis

Vychozi moznost je 'Internet Server'. V pripade, ze vasSe pocitace nemohou byt pripojeny
k internetu, budete muset zvolit "Mistni server". Pfi pouZiti 'Local Server' budete muset
nainstalovat dalsi software s nazvem 'VAST.Rehab Local Server', ktery ke svému fungovani
potiebuje specialni USB dongle.

@ Kliknéte pro pokracovani
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PREVEST LICENCI Z DOMOVA NA 4/4
INSTITUCIONALNI

Nize vidite vSechny pacientské stanice, které jsou k dispozici na vasem Uctu spravce VASTRehab. Na
kazdé pacientské stanici je zobrazen seznam modul(, které jsou k nf pfifazeny.

Aktivovat instanci

Viyberte instanci panelu pacienta pro aktivaci

=
©
>
=]
c
@
1
@
]

Instance panelu pacienta Instance panelu pacienta Instance panelu pacienta

Zakadni paket platformy Sigma Zakladni paket platformy Sigma Zakladni paket platformy Sigma Zikladni pake
Zakdadni paket Vectis £ ¢ : 5 {
Ziadni paket Vectis mini Zakladni paket Vectis Zakladni paket Vectis Zakladni pake
Zakladni paket Jupiter Zakladni paket Vectis mini Zakladni paket Vectis mini Zakladni pake
;ﬂ:r:"‘ W:l‘l :“"0 Zakladni paket Jupiter Zakladni paket Jupiter Zakladni pake
ikladni paket Kinect ; i 7 ;
Zikladni baleni pro Ventri Zékladni paket Telko Zakladni paket Telko Zékladni pake
Zakladni paket Kinect Zakladni paket Kinect Zékladni paket Kinect Zikladni pake
Zakdadni paket Leap Motion Zékladni baleni pro Ventri y - Zékladni baler
akladni baleni pro Ventri

ia::a:'" wll: -ﬂ"a:‘ﬂ'ls'o"" Zakladni paket Kinect Zskladni paket lznect Zakladni pake
ikadna pack pro RealSense

Zakladni paket Gamma platform gt il s b Zakladni paket Leap Motion Z?kladnf pake
Zakladni paket Cubito Zakladni paket Alfa Platform Z4klad ket Alfa Plat Zikladni pake
Zikladni baleni pro Pulmo Zakladna pack pro RealSense a IB Ini pake! a al orm Zakladna pad
!‘:?“’;:u:‘;‘:m“] Zékladni paket Gamma platform Zakladna pack pro RealSense Zékladni pake
Nk e Zékladni paket Cubito e s B Zékladni pake

. R ladni paket Cubito 5 i bali

s product30Name] Zakladni balik bilanéni desky Zak Zakladni balik
[esiproduct22Name] [cs;product30Name] [es;product30Name] [es:product30

A

@ Vyberte Pacientskou stanici, kterou chcete aktivovat

@ Vyberte nazev této pacientské stanice, pokud je uveden ve vasem panelu terapeuta

@ Kliknéte pro pokracovani
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VYTVORIT NOVEHO PACIENTA 112

| kdyZ se od vas obvykle ocekava, ze budete pro spravu databaze pacientd pouzivat Therapist Panel,
mUzete si vytvorit pacientsky Ucet pfimo v pacientském panelu.

Prosim prihlaste se

Pouzijte své prihlatovaci jméno a heslo

>
c
]

15
o
N
@
@

Prihlasit se:

1

VAST.Rehab

Heslo:
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VYTVORIT NOVEHO PACIENTA 2/2

VyplInte formular

ver 4w
Vytvorit ucet
)
]
=
< 1
LY
@ ‘
emé | Poland v
Heslo Pravni informace UZivatel byl sezndmen s
pravnimi informacemi
Zobrazit pravni dokumenty
Odeslat e-mailem
Czech v
Muz v
1950-01-01 v
170
70

@ Kliknéte pro pokracovani
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VYTVORTE RYCHLY TRENINK PRO PACIENTA /4

Ackoli se od vas obvykle ocekava, ze budete pouzivat panel terapeuta k vytvareni cviceni pro své
pacienty, mUzete si cviCeni vygenerovat pfimo v panelu pacientd, jak je popsano nize.

Uvodni obrazovka TR It X
Vitejte na palubé

ZAHAJTE TRENINK RYCHLY START
Dnes e
Sputit planovaneé cviceni
i DOMACI TERAPIE
e
Neaktivni

@ Kliknutim vygenerujete panel Cviceni bez terapeuta
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VYTVORTE RYCHLY TRENINK PRO PACIENTA

Upravte nastaveni podle svych potreb.

2/4

Nastavte trénink

HODNOCENI Zapnuto vypnutg

+ + A - ShiE
1 i i (I' 4 il
“+ + + + - +
0
2al nutg
n:l ¥ . ¥
» _— .
- - : +|- - ' + y H- Hl- +
E. " L zapnuto vypnuto i
DOBA TRVANI JEDINEHO UKOLU L ﬁﬁ + + - H|- H
0 0
\(7
EUN + Y
s Hi- +
“ (1] zapnuto vyp!
| o
m + + + |- + - +H +

@ Vyberte zarizeni

@ Rezimy ovladani filtru (vestoje a/nebo vsede)

@ Vyberte si fyzickou obtiznost
@ Vyberte kognitivni obtiznost
@ Nastavte delku tréninku

@ Nastavte dobu trvani kazdého terapeutického ukolu
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VYTVORTE RYCHLY TRENINK PRO PACIENTA 3/4

Na zaklade vasich rozhodnuti v predchozim kroku systém navrhl nekteré terapeutické Ukoly a kontrolni
rezimy, ktere by mely byt pouzity. Zakazané prvky nebudou ve vychozim nastaveni ve cviceni pouzity, ale
muzete je aktivovat rucne.

Nastavte trénin!.

B
(=]
T . —
= HODNOCENI zapnuto vypnuta
o
N
]
@

zapnuto vypnuto zapnuto vypnuto zapnuto vypnuto

e
+- + | 5 H Hl- o H H- - 2 T - + - +
] 1 kL i i 0 (I 7 ol 0 0

+ - + - + - + - + - + - + - +

zapnuto vypnuto
a " -
= — = + AHl ! H- FH- Hl- Hl= +
F‘ "N zapnuto vypnuto 0 A i { i 5 & zapnuto vypnuto
1 5Mm - \
DOBA TRVANI JEDINEHO UKOLU H- + - + - + |- H[- + - + |- +
. . G J H : : & E ﬂ

J M | ZAllb ) A4 A

“ (1] (1] zapnuto vypnuto

l
m + + + + Hi- + +H + +
0 0 0 0 0 0

(®R)

Tréninkové
Sablony

@ Vyberte vyhodnoceni, ktera chcete provést
@ Vyberte gamifikované terapeutické ukoly, které chcete provadet

Vyberte ReZimy ovladani (pohybové vzory), které chcete provadét. Cim vetsi ¢islo zvolite,
tim vetsi bude podil daného rezimu ovladan.

@ Kliknéte na tlacitko, az budete s nastavenim spokojeni

32 VAST.Rehab

REHABILITATION IN VIRTUAL REALITY



VYTVORTE RYCHLY TRENINK PRO PACIENTA 44

Zde si mUzete prohlédnout seznam terapeutickych UkolU, které vas trénink obsahuje

Podrobnosti cviceni

Jsou zahrnuty nasledujici terapeuticke ulohy

Nazev Rychly start
Doba trvani 15 min

led | 05 W

@ Délka instrukci na celou obrazovku pred kazdym terapeutickym ukolem

@ Kliknéte pro pokracovani
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SPUSTIT TRENINK PRO VICE HRACU 112

Mdzete pouzit VAST.Rehab pro zahéajeni tréninku pro 2 pacienty na stejné pacientské stanici. V zavislosti
na terapeutickém Ukolu pak budou hrat proti sobé nebo spolecne. Vezméte prosim na vedomi, ze pri
pouzitl vice hracl se neshromazduji zadné statistiky. Chcete-li jej spustit - postupujte podle nize
popsaného postupu.

Prosim prihlaste se

Pouzijte své prihlaSovaci jméno a heslo

>
=3
W

£
W
N
L
o

Prihlasit se:
[

Heslo:

VAST.Rehab

@ Kliknutim spustite anonymni trénink (pro jednoho nebo vice hracd)
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SPUSTIT TRENINK PRO VICE HRACU 2/2

Upravte nastaveni podle svych potreb.

Nastavte trénink

HRA zapnuto vypnuta

n zapnuto vypnuto| zapnuto vypnuto| zapnuto vypnuto
_ v K'Y

Bezejmeny

+ - H- 8 H - -
0 1 ‘K 0
we
i) 1V +
zapnuto vypnuto
o R R
* 0
DOBA TRVANI
. zapnuto vypnuto  zapnuto vypnuto| zapnuto vypnuto
1 5min ar
DOEBA TRVANI JEDINEHO UKOLU Hi- H - +Hi- +H - Hi- +
] 0 0 ] o 0

"

@ Vyberte rezim pro jednoho nebo vice hracl

@ Kliknéte pro pokracovani
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GENEROVANI| ZPRAVY PRO PACIENTA

Objektivni data jsou dUleZzitym prvkem, ktery pomaha udrZzovat motivaci pacienta. MiZete vygenerovat
jednoduchou zpravu a diskutovat o ni s pacientem pfimo v panelu pro pacienty. Mzete sledovat, ve
kterych kategoriich se pacient zlepSuje a ve kterych se zhorSuje. Chcete-li tak ucinit, postupujte podle
nize popsaného postupu.

Zprava pacienta
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@ Vyberte ¢asovy ramec

Vyberte prah pribéhu. Vysledek se zobrazi pouze v pfipadé, Ze je dostatecne daleko od
0 (pfi velmi malém prdbehu bude vysledek skryt).

@ Primerny pokrok dosazeny ve vsech reZzimech ovladani v kategorii

@ Pokrok dosazeny v daném kontrolnim rezimu
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JAK UPRAVIT NASTAVEN/? 1/2

Panel pacientd ma vyhrazené zobrazeni nastaveni, které vam umozni prizpUsobit aplikaci podle vasich
potreb. Chcete-li zménit néktera nastaveni, postupujte podle nize popsaného postupu.

Prosim prihlaste se

Pouzijte své pfihlasovaci jméno a heslo

>
c
]

15
o
N
@
@

Prihlasit se:

1

VAST.Rehab

Heslo:
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JAK UPRAVIT NASTAVEN?

Nastaveni je rozdeleno do nekolika skupin.

2/2

o

©
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| Nastav2ni

L rravte nas aveni

e

Obecné nastaveni

[]

Zmeénit instanci

Nastaveni grafiky

Vzdaleny kod

@ Nastavte jazyk, systém jednotek, aktivni monitorovaci zarizeni, atd.

@ Spréva zarizeni pfipojenych k této pacientské stanici

@ Moznosti chranené heslem jsou k dispozici pouze pro techniky VASTRehab

@ Kontakt s vyrobcem VAST.Rehab

@ Nastavit obrazovku, kde se mé aplikace spustit, a rozliseni obrazovky

@ Zmeéna licence aktivovana na této pacientské stanici

38

Vyberte, ktera kamera bude pouzita k vyhledani specialniho kodu, ktery lze pouzit k
provadeni zakladnich akci behem cviceni

VAST.Rehab
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CO DELAT, KDYZ SE VYSKYTNE PROBLEM? 172

Pokud z néjakého dlvodu dochazi k selhani pacientského panelu, postupujte podle nize popsaného
postupu a zaSlete nam popis problému. Systém automaticky pfida do vasi zpravy dalsi informace
shromazdené pfi padu aplikace - pomohou nam vyresit problém, se kterym se setkavate.

) Nastaveni

Upravte nastaveni

Qa

)
©
(7
=
(%]
<
=

N4

Obecné nastaveni Kontakt

[]

Nastaveni grafiky Zmeénit instanci Vzdaleny kod

@ Kontakt s vyrobcem VAST.Rehab
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CO DELAT, KDYZ SE VYSKYTNE PROBLEM? 2/2

Pokud z nejakého divodu dochazi k selhani pacientského panelu, postupujte podle nize popsaného
postupu a zaSlete nam popis problému. System automaticky prida do vasi zpravy dalsi informace
shromazdené pri padu aplikace - pomohou nam vyresit problém, se kterym se setkavate.

Zpétna vazba

Kontaktujte nas!
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)

https://vast.rehab

Tvlj e-mail:

Velikost souboru protokolu: 7,99MB

@ Zde popiste svij problém
@ Zde zadejte své kontaktni Udaje

@ Kliknutim ulozte soubor protokolu na plochu. Mizete jej odeslat ru¢né vyrobci.

@ Kliknéte pro pokracovanf
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