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Pakartotinai nurodyta, kad aktyvus dalyvavimas reabilitacijos programose padidina gydymo naudg ir
veiksminguma. Dél pasikartojanciy ir kartais nuobodziy uzduociy naudojimas zymiai sumazina paciento
motyvacijg. Derinti terapija su patraukliais Zaidimai, tada, yra ne tik sukurti pramogy reikalas, bet realus
butinybe iSieskojimo.

FUNKCIOS IR FUNKCIOS

Didzioji. Rehab, novatoriskas vaizdo fiksavimo virtualios realybés sistema, sitlo funkcine terapija,
naudojant judéjimo ir pozicijos pripazinimo patentuota technologija. Touch-Free (be isoriniy priedy néra
uzterSimo pavojaus plitimo ar sterilizavimo poreikis) judesio aktyvuota sprendimai virtualios realybés
reabilitacijos naudojami gydytojy visose reabilitacijos sveikatos profesijy. Sistema yra tinkama naudoti
jvairiems pacientams gydyti, su pilna interaktyviy uzduociy biblioteka ir veikla, kuri gali bati pritaikyta
vaikams ar vyresnio amziaus zmonéems. Didzioji. Rehab palaiko medicinos specialistus Sias funkcijas:
vertinimas, gydymas, atsiliepimai, dokumentacija.
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VERTINIMO

Didzioji. "Rehab" leidzia pacientams jvertinti, naudojant asmeniskai pritaikytg tinkama konfigdracijg pagal
paciento galimybes, jvertinti rezultatus ir parengti gydymo planus (pvz., Vertinimo uzduotys:
Pasiekiamumo testas, Kampuy vertinimas, Stabilumo testas, Rombergo testas, Unterbergo testas, Dinaminis
testas).

GYDYMO

Didzioji. Rehab naudoja jvairias terapines uzduotis, kad mokymo visose reabilitacijos srityse:

RAUMENUY

* Judesiy amplitude

+ Stiprumo

* IStvermes

« Fitneso ir sirdies ir kraujagysliy mokymas

NEUROLOGINIY
* Judéjimo kokybe (bendrigji ir smulkiosios motorikos jgtdziai)
* Judéjimo sgmoningumg ir Proprioception
« Duvisaliai judesiai reaguojant j dvisale stimuliacijg
PUSIAUSVYRA IR PUSIAUSVYRA
+ Kamieno ir ortostatinés kontrolés
* Isankstinis posturalinis atsakas
+ Tinkamos reakcijos ] dirgikliy ir trukdziy, pateikty is anksto suplanuoty pozicijy arba atsitiktiniy
« Vidurinés linijos kirtimas

4 VAST ‘Rehab



NAUDOJIMO PASKIRTIS 3/3

ATSILIEPIMUS

Papildytos atsiliepima VAST. Rehab teikia realaus laiko funkcinis grjztamasis rysys (ziniy apie rezultatus ir
ziniy apie nasuma) ir motyvacijos zaidimas, kaip aplinka. Stebint judesius, jis vadovauja pacientui per
pratimus specialiai sukurta terapija. Ji skatina ir motyvuoja pacientg pasiekti didesnj pakartojimy skaiciy,
kuris padeda pagerinti atitiktj ir gydymo rezultatus. Pratimai yra reguliuojamas atsizvelgiant j paciento
poreikius ir pazanga, ir todél suteikti sudétingas ir veiksmingas gydymas.

DOKUMENTUS

Didzioji. Rehab programiné jranga fiksuoja paciento mokymo veiklg ir pazanga teikiant atitinkamus
dokumentus apie terapijos procesa ir paciento atitiktj. Be to, saugomi dokumentai teikia tokig informacija,
kaip mokymo tikslumas, trukmé ir daznumas. Leidzianti tiksliai stebéti paciento mokymo pazangg, VAST.
Rehab dokumentacija palaiko klinikinj sprendimy priemima. Atsakingas terapeutas atsako uz reabilitacijos
gydyma ir sprendzia, ar pacientas tinka konkreciam gydymui. Visy pirma, terapeutas turi sverti kiekvienu
konkreciu atveju galima rizikg ir salutinj poveikj gydymo nuo tikéiamos naudos. Be to, individuali paciento
padétis vaidina svarby vaidmenj kaip pagrindinis konkreciy pacienty grupiy rizikos jvertinimas. Asmuo,
atsakingas uz sistemos naudojimg, yra atsakingas uz mokymo kursy ir terapijos kurso pritaikymas
paciento sugebéjimams. Budama moksline disciplina, medicina ir reabilitacija nuolat tobulina ziniy ir
gydymo principus. Atsakingas terapeutas turi nuolat islaikyti savo zinias up-to-data, skaitant naujausig
moksline literatarg ir turi kontroliuoti naudojimo rekomendacijas per gydymo kursa.
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Didzioji. Rehab yra medicinos prietaisas ir turi bati naudojamas grieztai laikytis Sio dokumento ir
programineés jrangos vadovus. To neatlikus, gali rimtai susizeisti. Primygtinai rekomenduojama reguliariai
tikrinti VAST. Rehab svetaingje naujausia turima informacija. Prasome susisiekti, jei turite kokiy nors
klausimuy.

Didzioji. Rehab turi bati naudojamas tik priziarint kvalifikuotiems medicinos darbuotojams. Taciau, VAST.
Rehab gali bati tam tikromis sglygomis parduodami vidaus vartojimui ir turi bati grieztai naudojami pagal
jasy sveikatos priezidros paslaugy teikéjas, kuris yra nusimano apie savo konkrecius poreikius
rekomendacijas. Perskaitykite §j dokumentg ir atitinkamy produkty priskyrimo programinés jrangos
vadovus. Nesugebeéjimas gauti ir vadovautis savo sveikatos priezitros paslaugy teikejo rekomendacijas
gali sukelti rimty suzalojimy.

Siame dokumente pateikiama i$sami informacija apie medicininj produkta, kuris gali bati prieinamas ne
visose salyse ir gali bati nepatvirtintas visy vyriausybiniy reguliavimo institucijy visame pasaulyje. Nieko
Cia turety bati aiskinama kaip sidlymas ar skatinimas produkto arba nuoroda apie bet kokj konkrety
naudojima produktui, kuris néra leidziamas pagal jstatymus ir kitus teisés aktus Salies, kurioje yra Sios
informacijos skaitytojas.
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Didzioji. Rehab tikslas yra remti funkcine terapija pacientams, kurie prarado funkcijg arba ribotg funkcijg
savo kting ar pazinimo funkcijy, kurias sukelia smegeny, neurogeniniy, stuburo, raumeny ar kauly
susijusiy sutrikimy. Atsizvelgiant j kontraindikacijas ir kiekvieno paciento individualy profilj, prietaisas
naudojamas:

+ Cerebrovaskuliniai nelaimingi atsitikimai

* ISsetine skleroze

« Cerebrinis paralyziumi

« Parkinsono ligos ir ekstrapiramidiniy sindromy

+ Smegeny naviko operacijos

« Nugaros smegeny traumos

« Trauminis smegeny pazeidimas

* Raumeny atrofija

+ Deconditioning-raumeny silpnumas dél nepakankamo mobilumo
* Klubo, kelio, alktinés ir peties sgnariy endoprotezai
« Po stabiliy slanksteliy ir (arba) galdniy laziy

+ Galtniy amputacijos su protezu arba be jo

* Pusiausvyros ir pusiausvyros sutrikimai

Kaip ir bet kuriuo kitu gydymu, atsakingas terapeutas visada atsakingas uz indikacijg. Funkciniai mokymai
su VAST. Rehab néra jmanoma arba nurodyta kiekvienu atveju. Apskritai, prietaiso negalima naudoti Siais
atvejais, kad baty isvengta zalos pacientui. Todél batina laikytis Siy atsargumo priemoniy:

* Sunki osteoporoze

« KontraktGros, turincios jtakos atitinkamam krastumui

+ Odos pazeidimai atitinkamo galaniy srityje

« Sgnario subliuksacija arba stiprus skausmas tikslinés sgnario

* Sunkus spazmy

« Sunk0s spontaniniai judesiai, pvz., ataksija, diskinezija, mioklinés tardukai
« Sunkus posturalinis nestabilumas

« Sirdies aritmija, hipotenzija arba sunki hipertenzija

« Sumisimas arba nebendradarbiaujancioms pacientéms

« Sunkus kognityvinis deficitas

« Pacientams, kuriems dél infekcijy reikia izoliacijos

+ Sunkios regéjimo problemos (pacientas negali matyti rodomus elementus kompiuterio ekrane)
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Todél batina laikytis Siy kontraindikacijy:

+ Nekontroliuojamas epilepsijos priepuolis per pastaruosius dvejus metus arba Sviesai jautriy
« Tinklainés liga, kuri gali bati suerzines zidri vaizdo zaidimus

+ Kaulo nestabilumas (ne konsoliduoti slanksteliy ar galaniy l0ziai)

« Osteomielitas ar kitos uzdegiminés/infekcinés ligos

+ Kauly vézys, jskaitant stuburo naviky arba metastaziy j slanksteliy ar sgnariy

* Ryskios, fiksuotos kontraktdros, turincios jtakos atitinkamam krastumui

« Atviri odos pazeidimai atitinkamo galaniy srityje

« Nestabilios gyvybinés funkcijos: kontraindikacijos plauciy arba sirdies ir kraujotakos

« Spondilolistezé (antrojo laipsnio arba didesné) arba neurologiniai pozymiai
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Pirmiau pateiktas sarasas nepretenduoja j iSsamuma. Jei pacientams, sergantiems létinemis ligomis ir/arba
pacientams, sergantiems ligomis, kartu su viena, kurioje gydymas VAST. Rehab parama yra naudojama ir/
arba pacientams, kurie buvo nejudrts ilga laikg, ypatingas démesys yra badtinas ir trumpas mokymo sesijy
rekomenduojama pradéti su. Per daug reakcijos tikimasi i$ Siy pacienty, jei mokymo sesijos yra per ilgas.
Kita vertus, pacientai daznai linke turéti tam tikrg euforiné reakcija po pradinio gydymo, ir nori turéti
daugiau ir/arba dazniau mokymus. Tai gali lemti auksciau aprasyty pacienty pernelyg didelio jtempimo
poveikj raiSciai, sausgyslés ir sanariy.

Sprendimas, ar pacientui tinka gydymas, visada patenka ] atsakingo terapeuto kompetencija, kuris turi
igSimtine medicinine atsakomybe uz gydyma. Siuo atzvilgiu jis privalo kiekvienu konkreciu atveju jver tinti
galima gydymo keliama rizika ir Salutinj poveikj pries gauta nauda. Be to, individuali paciento padétis
vaidina svarby vaidmenj kaip pagrindinis konkreciy pacienty grupiy rizikos jvertinimas.
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INFORMACIOS SALYGA, SKIRTA VAST.
REABILITACIJOS

Pasak meno. 13 2016. balandzio 27 d. bendrojo duomeny apsaugos reglamento 1ir 2 skirsnyje mes
informuojame, kad:

JUsy asmens duomeny administratorius yra BRONTES PROCESSING sp. z 0.0. ul. Przewozowa
32, 44-100 Gliwice, Lenkija.

JUsy asmeniniai duomenys tvarkomi siekiant sukurti internetine paskyra VAST. Rehab
programineés jrangos platforma ir statistiniais tikslais. Duomeny tvarkymas atliekamas remiantis
BDAR 6 straipsnio 1b ir 1c dalyse bei 9 straipsnio TH punktu.

JUsy asmens duomeny gavejas bus asmens duomeny valdytojo jgaliotas subjektas, teises aktais
ir iSorés subjektais pagal pasirasytas sutartis sudaryti subjektai.

JUsy asmeniniai duomenys bus saugomi laikotarpj, atitinkantj galiojancius jstatymus.

JUs turite teise susipazinti su savo asmens duomenimis ir teise istaisyti, iStrinti, apriboti duomeny
tvarkyma, teise perduoti duomenis, teise priestarauti, teise atsaukti sutikimg bet kuriuo mety,
nepakenkiant duomeny tvarkymo teisetumui, kuris buvo padarytas remiantis sutikima pries jj
atsaukdami.

JUs turite teise pateikti skundg prieziGros organui, kai manote, kad jasy asmens duomeny
tvarkymas pazeidzia 2016 balandzio 27 d. bendrojo duomeny apsaugos reglamento nuostatas.
Asmens duomeny teikimas yra bdtina duomeny tvarkymo tikslu. Jei nepateikiate savo asmeninés
informacijos, nebus jmanoma jos apdoroti.

JUsy asmens duomenims nebus taikomas automatizuotas sprendimy priemimas ar profilavimas.
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DidZioji. Rehab-Atsisakytojai
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Didzioji. Rehab turi buti naudojamas tik priziarint kvalifikuotiems medicinos
darbuotojams. JUs galite naudoti ja namuose, bet jis turi bati grieztai naudojamas
pagal jasy sveikatos priezitros paslaugy teikéjas, kuris yra nusimano apie savo
konkrecius poreikius rekomendacijas. Skaitykite teisinius dokumentus (spustelékite
mygtuka zemiau), jei reikia produkto pavadinimo. Nesugebéjimas gauti ir
vadovautis savo sveikatos priezitros paslaugy teikéjo rekomendacijas gali sukelti
rimty suzalojimy

Rodyti teisinius dokumentus
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INSTITUCINE

Settings
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@ toAdd(broPP-Durationo57962)

@ toAdd(broPP-Clicktop46692)
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toAdd(broPP-Youcanus14221)
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@ toAdd(oroPP-Clicktos25428)
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toAdd(broPP-Adjustset19524)
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@ toAdd(broPP-Selectsin36107)

@ toAdd(broPP-Clicktop46692)
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toAdd(broPP-Objective38053)
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@ toAdd(broPP-Selecttim27074)
@ toAdd(broPP-Selectpro39029)
@ toAdd(broPP-Averagepr31415)

@ toAdd(broPP-Progressa43877)
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toAdd(broPP-PatientPa88793)
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@ toAdd(broPP-Clickton31583)
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toAdd(broPP-Settingsa69587)
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@ toAdd(broPP-Setlanguag9183)
@ toAdd(broPP-Managedev49551)
@ toAdd(broPP-Passwordp51379)
@ toAdd(broPP-Contactwi87553)
@ toAdd(broPP-Setscreen35583)
@ toAdd(broPP-Changelic42500)

@ toAdd(broPP-Choosewhi36357)
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toAdd(broPP-Ifforany94963)
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@ toAdd(broPP-Contactwig7553)
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toAdd(broPP-Ifforany94963)

@ toAdd(broPP-Describey99671)
@ toAdd(broPP-Typeyour87233)
@ toAdd(broPP-Clicktos86385)

@ toAdd(broPP-Clicktop46692)
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