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TOADD(INDICATION47115)

Didžioji. Rehab tikslas yra remti funkcinę terapiją pacientams, kurie prarado funkciją arba ribotą funkciją 
savo kūną ar pažinimo funkcijų, kurias sukelia smegenų, neurogeninių, stuburo, raumenų ar kaulų 
susijusių sutrikimų. Atsižvelgiant į kontraindikacijas ir kiekvieno paciento individualų profilį, pr ietaisas 
naudojamas:

• Cerebrovaskuliniai nelaimingi atsitikimai
• Išsėtinė sklerozė
• Cerebrinis paralyžiumi
• Parkinsono ligos ir ekstrapiramidinių sindromų
• Smegenų naviko operacijos
• Nugaros smegenų traumos
• Trauminis smegenų pažeidimas
• Raumenų atrofija
• Deconditioning-raumenų silpnumas dėl nepakankamo mobilumo
• Klubo, kelio, alkūnės ir peties sąnarių endoprotezai
• Po stabilių slankstelių ir (arba) galūnių lūžių
• Galūnių amputacijos su protezu arba be jo  
• Pusiausvyros ir pusiausvyros sutrikimai  
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Didžioji. Rehab yra medicinos prietaisas ir turi būti naudojamas griežtai laikytis šio dokumento ir 
programinės įrangos vadovus. To neatlikus, gali rimtai susižeisti. Primygtinai rekomenduojama reguliariai 
tikrinti VAST. Rehab svetainėje naujausia turima informacija.  Prašome susisiekti, jei turite kokių nors 
klausimų.

Didžioji. Rehab turi būti naudojamas tik prižiūrint kvalifikuotiems medicinos darbuotojams.  Tačiau, VAST. 
Rehab gali būti tam tikromis sąlygomis parduodami vidaus vartojimui ir turi būti griežtai naudojami pagal 
jūsų sveikatos priežiūros paslaugų teikėjas, kuris yra nusimano apie savo konkrečius poreikius 
rekomendacijas. Perskaitykite šį dokumentą ir atitinkamų produktų priskyrimo programinės įrangos 
vadovus. Nesugebėjimas gauti ir vadovautis savo sveikatos priežiūros paslaugų teikėjo rekomendacijas
gali sukelti rimtų sužalojimų.

Šiame dokumente pateikiama išsami informacija apie medicininį produktą, kuris gali būti prieinamas ne 
visose šalyse ir gali būti nepatvirtintas visų vyriausybinių reguliavimo institucijų visame pasaulyje. Nieko 
čia turėtų būti aiškinama kaip siūlymas ar skatinimas produkto arba nuoroda apie bet kokį konkretų 
naudojimą produktui, kuris nėra leidžiamas pagal įstatymus ir kitus teisės aktus šalies, kurioje yra šios 
informacijos skaitytojas.
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Kaip ir bet kuriuo kitu gydymu, atsakingas terapeutas visada atsakingas už indikaciją. Funkciniai mokymai 
su VAST. Rehab nėra įmanoma arba nurodyta kiekvienu atveju. Apskritai, prietaiso negalima naudoti šiais 
atvejais, kad būtų išvengta žalos pacientui. Todėl būtina laikytis šių atsargumo priemonių:

• Sunki osteoporozė
• Kontraktūros, turinčios įtakos atitinkamam kraštumui  
• Odos pažeidimai atitinkamo galūnių srityje  
• Sąnario subliuksacija arba stiprus skausmas tikslinės sąnario  
• Sunkus spazmų  
• Sunkūs spontaniniai judesiai, pvz., ataksija, diskinezija, mioklinės tardukai
• Sunkus posturalinis nestabilumas  
• Širdies aritmija, hipotenzija arba sunki hipertenzija
• Sumišimas arba nebendradarbiaujančioms pacientėms  
• Sunkus kognityvinis deficitas  
• Pacientams, kuriems dėl infekcijų reikia izoliacijos  
• Sunkios regėjimo problemos (pacientas negali matyti rodomus elementus kompiuterio ekrane)
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Todėl būtina laikytis šių kontraindikacijų:  

• Nekontroliuojamas epilepsijos priepuolis per pastaruosius dvejus metus arba šviesai jautrių
• Tinklainės liga, kuri gali būti suerzinęs žiūri vaizdo žaidimus  
• Kaulo nestabilumas (ne konsoliduoti slankstelių ar galūnių lūžiai)
• Osteomielitas ar kitos uždegiminės/infekcinės ligos
• Kaulų vėžys, įskaitant stuburo navikų arba metastazių į slankstelių ar sąnarių  
• Ryškios, fiksuotos kontraktūros, turinčios įtakos atitinkamam kraštumui  
• Atviri odos pažeidimai atitinkamo galūnių srityje  
• Nestabilios gyvybinės funkcijos: kontraindikacijos plaučių arba širdies ir kraujotakos
• Spondilolistezė (antrojo laipsnio arba didesnė) arba neurologiniai požymiai  

Pirmiau pateiktas sąrašas nepretenduoja į išsamumą. Jei pacientams, sergantiems lėtinėmis ligomis ir/arba 
pacientams, sergantiems ligomis, kartu su viena, kurioje gydymas VAST. Rehab parama yra naudojama ir/
arba pacientams, kurie buvo nejudrūs ilgą laiką, ypatingas dėmesys yra būtinas ir trumpas mokymo sesijų 
rekomenduojama pradėti su.  Per daug reakcijos tikimasi iš šių pacientų, jei mokymo sesijos yra per ilgas. 
Kita vertus, pacientai dažnai linkę turėti tam tikrą euforinė reakcija po pradinio gydymo, ir nori turėti 
daugiau ir/arba dažniau mokymus. Tai gali lemti aukščiau aprašytų pacientų pernelyg didelio įtempimo
poveikį raiščiai, sausgyslės ir sąnarių.

Sprendimas, ar pacientui tinka gydymas, visada patenka į atsakingo terapeuto kompetenciją, kuris turi 
išimtinę medicininę atsakomybę už gydymą. Šiuo atžvilgiu jis privalo kiekvienu konkrečiu atveju įver tinti 
galimą gydymo keliamą riziką ir šalutinį poveikį prieš gautą naudą. Be to, individuali paciento padėtis 
vaidina svarbų vaidmenį kaip pagrindinis konkrečių pacientų grupių rizikos įvertinimas.
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