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CO JEST POTRZEBNE?

Upewnij sie, ze komputer, na ktorym ma by¢ aktywny ten modut, ma zainstalowany Panel Pacjenta

VAST.Rehab i ze spetnione sg nastepujgce wymagania sprzetowe:

« Manualex Pro
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/AKRES RUCHU

TEST KATOW

Mierz zakresy i motywuj do osiggania lepszych rezultatow w zdefiniowanych wzorach ruchu.
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» Badanie zakresu ruchu

INSTRUKCJA DLA PACJENTA
Sprébuj osiggnad najlepszy wynik
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ZAKRES RUCHU

pay TEST KATOW

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

- 30s

VAST.Reha
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PRECYZJA RUCHU

WYKRES

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania okreslonych wzorcow ruchu z predefiniowana
predkoscig i zakresem.

TRYBY STEROWANIA
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* Ksztatt wykresu (sinusoidalny, trapezoidalny, prostokatny) * Precyzja ruchu
* Czas trwania zadania  Aktywnos¢ w zadanym rytmie

* Powtarzajace sie ruchy

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Staraj sie trzymac w granicach.

7 EVAST Rehab
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PRECYZJA RUCHU

WYKRES

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

Dostosowanie zakresu

0% *=> 100%
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Dostosowanie zakresu

0% 4= 100%
747
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PARASOL

predkoscig i zakresem.

TRYBY STEROWANIA
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* Precyzja ruchu

PRECYZJA RUCHU

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania okreslonych wzorcow ruchu z predefiniowana

Precyzja ruchu

25y

Precyzja ruchu

T 124

+ Wizualna koordynacja ruchowa

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Utrzymuj parasol nad chodzacg postacia

VAST Rehab
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PRECYZJA RUCHU

PARASOL

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

'
¥ 4

N v

Trudnos¢

v

Czas trwania Zakres katowy

Dostosowanie zakresu

0% <«=» 100%
4= 7

Opor Rozmiar parasola
: K 150%
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RUCHY FUNKCJONALNE

SAMOLOT

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA
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MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE

* Predkos¢ * Skupienie

* Czas trwania zadania * Spostrzegawczosc¢
* Precyzja ruchu

* Przewidywanie trajektorii obiektow w przestrzeni 3D

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Le¢ samolotem przez okregi. Im blizej srodka przelecisz, tym
wiecej punktéw zdobedziesz.

1 EVAST Rehab
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s RUCHY FUNKCJONALNE
W saMoLoT

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

_-‘___JL

Trudnos¢

1009

predkos¢ nadawana automatycznie

Czas trwania Zakres katowy

B

start ?  koniec ? C?

Dostosowanie zakresu § Opor:
0% 4= 100% . .
74=> 7 :-
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RUCHY FUNKCJONALNE

AUTOMATYCZNE DZIALKO

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

W

TRYBY STEROWANIA
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MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA

» Czas trwania zadania

CELE

* Podzielnos¢ uwagi
* Wigcz przeszkody * Ruchy spontaniczne
+ Czas miedzy kulami * Przewidywanie trajektorii obiektow
» Czas miedzy wrogami
* Predkos¢ wrogow

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Uzyj armaty, aby zniszczy¢ roboty i unikaj uderzenia w stonie

13 VAST.Rehab
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" RUCHY FUNKCJONALNE

& N
b AUTOMATYCZNE DZIAEKO

PRZYKLADOWE USTAWIENIA

3

Zakres katowy

VAST.Rehab
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AMBULANS

sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA
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RUCHY FUNKCJONALNE

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike

Liczba punktow Ruchy funkcjonalne
7~ N
' A
14 punkt(Gw) {/ 31 %
Ruchy funkcjonalne Ruchy funkcjonalne
My %, 34,
R

+ Dynamika planowanych ruchow
* Skupienie
* Szybkos¢ podejmowania decyzji

* Wizualna koordynacja ruchowa

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Jed? tak szybko jak to tylko mozliwe i uwazaj na innych
uczestnikow ruchu.

15 VAST.Rehab
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42\ RUCHY FUNKCJONALNE

] AMBULANS

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

Trudnos¢

2/3

= I\ -

D|:, l > -' g 2 50%

. predkos¢ nadawana automatycznie

l ) Czas trwania Zakres katowy

start 7 koniec ?

0% 4= 100%

Trudnosc
wiasna

Dostosowanie zakresu

0% <=» 100%
24=?

VAST.Rehab

REHABILITATION IN VIRTUAL REALITY

16




SKOKI PRZEZ RAKIETY

sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA
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RUCHY FUNKCJONALNE

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
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MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA

 Czas trwania zadania
+ Czas migdzy obiektami
» Format bomb

* Predkosci obiektow

@P 33, V@ 35,
L R

CELE

* Ruchy spontaniczne
» Dynamiczne reakcje na pojawiajgce sie ruchome cele

* Przewidywanie trajektorii obiektow

INSTRUKCJA DLA PACJENTA
Spraw by stworek podskoczyt, gdy rakieta jest blisko

17 VAST Rehab
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RUCHY FUNKCJONALNE

SKOKI PRZEZ RAKIETY

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

Trudnos¢

1/3

Czas trwania Zakres katowy

¢
90s .

start ? koniec ? CP

Dostosowanie zakresu

0% <=» 100%
24=?

Czas miedzy obiektami | Format bomb
Os T
5 Predkosci obiektéw
: 100%
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RUCHY FUNKCJONALNE

SZYNY

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA
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* Dynamiczne reakcje na pojawiajgce sie ruchome cele
* Przewidywanie trajektorii obiektow

+ Wizualna koordynacja ruchowa

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Steruj wozkiem, aby zbiera¢ monety.
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RUCHY FUNKCJONALNE

SZYNY

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

20

Trudnos¢

1/3

1004

predkos¢ nadawana automatycznie

Czas trwania Zakres katowy

90s

Dostosowanie zakresu | Ksztatt trasy

0% <=»> 100%

742

Wiacz wykolejanie

1004

predko$¢ nadawana automatycznie

ol Czas trwania Zakres katowy

0% <= 100%

242

Wiacz wykolejanie

VAST.Rehab
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TRYBY STEROWANIA
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L A 48 RUCHY FUNKCJONALNE

LESNY BIEGACZ

B d
Liczba punktow Ruchy funkcjonalne
RAu pa
27 punkt(Gw) /‘ 30 %
Ruchy funkcjonalne Ruchy funkcjonalne
W 244 .} 324

CELE

+ Dynamika planowanych ruchow
* Skupienie
* Planowane ruchy

* Szybkos¢ ruchu

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Utrzymuj zajaca w ruchu. Zbieraj marchewki.

21 VAST.Rehab
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AT RUCHY FUNKCJONALNE

| LESNY BIEGACZ

PRZYKLADOWE USTAWIENIA

22

Trudnosc

1/2

Predkos¢

1509

predkos¢ nadawana automatycznie

Czas trwania Zakres katowy

Dostosowanie zakresu § Opor
0% 4= 100% ’L
247 ct
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sytuacyjna.
TRYBY STEROWANIA
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MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA
* Predkos¢

» Czas trwania zadania

Al
L)\~(
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CELE

RUCHY FUNKCJONALNE

GEOMETRYCZNY LOTNIK

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike

b @

S R

RIIL

Ruchy funkcjonalne

3y

Ruchy funkcjonalne

344

Ruchy funkcjonalne

38+«

Ruchy funkcjonalne

124

+ Dynamika planowanych ruchow

 Aktywnos¢ w zadanym rytmie

+ Wizualna koordynacja ruchowa

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Ruchy funkcjonalne

384

Ruchy funkcjonalne

214

Ruchy funkcjonalne

394

Ruchy funkcjonalne

37«

Kontroluj ruch pojazdu, aby unika¢ przeszkod.

23
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RUCHY FUNKCJONALNE

. GEOMETRYCZNY LOTNIK

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

Trudnos¢

1/3

1009

predkos¢ nadawana automatycznie

Czas trwania Zakres katowy

«
90s |

start ?  koniec ? C?

Dostosowanie zakresu

0% <= 100%
24=p2
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PONG

sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

RUCHY FUNKCJONALNE

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike

Poprawno$¢
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MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA

 Czas trwania zadania
* Predkosci obiektow

Ruchy funkcjonalne

v 4 { 32, L hY 35,

CELE

* Planowane ruchy
+ Skupienie

* Przewidywanie trajektorii obiektow

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Uzyj paletki, aby uderzac pitke tam i z powrotem.

25 VAST.Rehab
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RUCHY FUNKCJONALNE

PONG

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

20

Trudno$¢
VK

Czas trwania

Dostosowanie zakresu

0% <=» 100%
4= 7

Predkosci obiektow

1009%
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SILA

TEST SItY

Mierz i motywuj, aby zwiekszy¢ site podczas wykonywania predefiniowanych wzorcow
ruchu.

TRYBY STEROWANIA
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MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE

» Czas zakonczenia dziatania * Badanie sity

* Wzmocnienie migsni

INSTRUKCJA DLA PACJENTA
Sprébuj osiagnac najlepszy wynik
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PAMIEC

CIEZAROWK]

Zmierz i trenuj umiejetnos$¢ zapamietywania informagji.

TRYBY STEROWANIA
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MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE
+ Czas trwania zadania * Zadania logiczne
* Opcje * Skupienie

* Spostrzegawczosc

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Zapamietaj ksztatt i/lub kolor figury na dachu samochodu.
Odpowiedz, czy kolejny samochdd ma doktadnie taki sam
ksztatt i/lub kolor jak poprzedni.
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PAMIEC

CIEZAROWKI

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

Trudnos¢

Czas trwania Zakres katowy

Dostosowanie zakresu

0% <=» 100%
? ?
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ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

KLONY

Mierz i trenuj umiejetnos¢ rozwigzanie konkretnych problemow. Rozwigzywanie problemow
moze obejmowac dziatania matematyczne lub systematyczne i moze byc¢ miara

umiejetnosci krytycznego myslenia.

TRYBY STEROWANIA
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WYNIKI

Liczba punktow Rozwigzywanie problemow

g 14 punkow g 17,

CELE

* Spostrzegawczosc
+ Wizualna koordynacja ruchowa

Poprawnos¢

* Zadania logiczne

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Zaznacz element, ktéry wystepuje 2 razy.

REHABILITATION IN VIRTUAL REALITY
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B ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

R ony

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

Czas mini¢wiczenia Dostosowanie zakresu

0% <= 100%
I 3

Liczba par Opor
4 < >
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