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CO TO JEST BADANIE | KIEDY Z NIEGO
KORZYSTAC?

Jesli planujesz prowadzenie badan, VAST.Rehab utatwi Ci codzienng prace. Skorzystaj z funkdji
prowadzenia badan, gdy chcesz:

« Poréwnaj postepy kilku grup pacjentéw wykonujacych ten sam szablon treningu
+ Porownaj wyniki i postepy kilku pacjentow wykonujacych ten sam szablon treningu
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ROZPOCZNIJ PIERWSZY TRENING BADAWCZY /6
DLA PACJENTA

Starting a research workout in VAST.Rehab follows the same process as initiating a regular workout.

Kokpit  Pacjenci E = _ O X

szukaj padenta

Ostatnie 30 dni Nastepne 7 dni

z
g
g
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g
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moi wszyscy < il 1

I T B § § T 0 T T

DZIALANIA KIERUNKI NOTATKI

Ann Smith o
Rozpocznij trening Powt
annsmith }

Przydziel trening

Bob Doe  7/21/2025 12:54:08 AM
Brak aktywnosci w ostatnim czasie

Przydziel plan treningowy
wiele treningéw

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i o
nieaktywna g

Edytuj dane pacjenta Wiadomosci

Pokaz zawieszonych pacjentow

@ Select a patient

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ PIERWSZY TRENING BADAWCZY  2/6
DLA PACJENTA

Jesdli masz tylko jedng stacje pacjenta, ten widok sie nie pojawi.

Gdzie bedzie trenowat pacjent?

Wybierz instancje panelu pacienta

KINECT ACTIVLIFE
Dostepne moduly Dostepne moduly
Pakiet bazowy dla Kinect Pakiet bazowy dla ActiveLife i
IStander

Przedptacone do: 10/29/2025 Przedptacone do: 10/29/2025

@ Wybierz stacje treningowa

@ Kliknij, aby kontynuowac

TELKO

Dostepne moduly
Pakiet bazowy dla Telko

Przedptacone do: 10/29/2025

ALFA

Dostepne moduly
Pakiet bazowy dla Platformy Alfa

Przedptacone do: 10/29/2025

CUBITO

Dostepne moduly
Pakiet bazowy dla Cubito

Przedptacone do: 10/29/2025

Zo

cusiTo.

LEAP M

Dostepne

Sledzenic

VAST.Rehab
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ROZPOCZNIJ PIERWSZY TRENING BADAWCZY  3/6
DLA PACJENTA

@ Kliknij, aby kontynuowac

; EVAST Rehab
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ROZPOCZNIJ PIERWSZY TRENING BADAWCZY  4/6
DLA PACJENTA

Badania wytrzymatosciowe

PANEL TERAPEUTY

Szablon treningowy: Workout

Badania rownowagi

@ Zaznacz element

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ PIERWSZY TRENING BADAWCZY  5/6
DLA PACJENTA

If the research you've selected involves only one research group, the system will automatically skip the
group selection view.

U Wybierz grupe badawcza a
g

. Grupa placebo ﬂ Grupa otrzymujaca nowy lek

@ Wybierz jedng z grup

@ Kliknij, aby kontynuowac

9 VAST.Rehab

REHABILITATION IN VIRTUAL REALITY




ROZPOCZNIJ PIERWSZY TRENING BADAWCZY  6/6
DLA PACJENTA

During a research workout, all editing capabilities are disabled to maintain consistent conditions for all
patients. This ensures that every participant exercises under the same parameters, providing reliable and
uniform data for the research. The editing functions remain blocked throughout the entire duration of the

workout to preserve the integrity of the research conditions.

20 zo-
~2.67 petli

.67 pe
b Czas podgladu: wytaczone

Krysztatki Wampirki

Zakres ruchu Ruchy funkgjonalne

@ Kliknij, aby kontynuowac
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HOW TO LOCATE SCHEDULED RESEARCH 1/5
WORKOUTS?

Kiedy dodajesz pacjenta do jednej z grup badawczych, automatycznie generowane jest zadanie, w
ktorym mozesz wykonac pierwszy trening z pacjentem. Pierwsze zadanie nie ma terminu - mozna je
rozpocza¢ w dowolnym momencie.

Kokpit Pacjenci E s _ 0O X

1

£
g
g
H
o
z
g

TERAPEUTA ZAMOWIENIA SZABLONY

Zarzadzaj baza danych Zaméwienia od pacjentéw Szablony treningowe
Edytuj dane konta Szablony planu treningowego

Wyslij zgtoszenie

Zadania terapeuty

Eksport danych

@ Kliknij, aby kontynuowac
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HOW TO LOCATE SCHEDULED RESEARCH
WORKOUTS?

2/5

PANEL TERAPEUTY

U Zadania terapeuty

ZALEGLE ZADANIA

7/11/2025 (-10 Dni)
ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

7/12/2025 (-9 Dni)
ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

Dzisiaj
ZADANIE BADAWCZE

#badanial0100 #wykonaniel #johndoe5285

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

22 LIP
ZADANIE BADAWCZE

#badanial0004 #wykonaniet #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

23 LIP 24 LIP

ZADANIE BADAWCZE  ZADANIE BADAWCZE

25 LIP
ZADANIE BADAWCZE

ZADANIA BEZTERMINOW

ZADANIE BADAWCZE
004 #wykonaniel #pfi

#badanial0004 #badania0004

ZADANIE BADAWCZE ~ ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #pf #badanial000s

#badania0004

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ANALIZA DANYCH
#ol

ANALIZA DANYCH
#pf

@ Wybierz zadanie badawcze oznaczone loginem pacjenta.

@ Kliknij, aby kontynuowac
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HOW TO LOCATE SCHEDULED RESEARCH 3/5
WORKOUTS?

UZadanie badawcze E = _ O X
4
F
-

g
& Testy wplywu lekarstwa
Przykladowy opis badar

tag:

@ Kliknij, aby kontynuowac
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HOW TO LOCATE SCHEDULED RESEARCH

WORKOUTS?

Jesdli masz tylko jedng stacje pacjenta, ten widok sie nie pojawi.

4/5

Gdzie bedzie trenowat pacjent?

Wybierz instancje panelu pacjenta

KINECT ACTIVLIFE TELKO

Dostepne moduty Dostepne moduty Dostepne moduty

Pakiet bazowy dla Kinect

Pakiet bazowy dla ActivelLife i
IStander

Pakiet bazowy dla Telko

Przedptacone do: 10/29/2025 Przedptacone do: 10/29/2025

Przedptacone do: 10/29/2025

ALFA

Dostepne moduly

Pakiet bazowy dla Platformy Alfa

ALFA

Przedptacone do: 10/29/2025

CUBITO

Dostepne moduly

Pakiet bazowy dla Cubito

Przedptacone do: 10/29/2025

LEAP M

Dostepne

Sledzenic

@ Wybierz stacje treningowa

@ Kliknij i wykonaj sesje treningowg z pacjentem
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HOW TO LOCATE SCHEDULED RESEARCH 5/5
WORKOUTS?

UZadanie badawcze E = _ O X
4
F
-

g
& Testy wplywu lekarstwa
Przykladowy opis badar

tag:

@ Jesli potrzebujesz, mozesz powtdrzy¢ wykonanie tego treningu z pacjentem

@ Oznacz zadanie jako ukonczone po pomyslnym zakonczeniu treningu
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TWORZENIE BADAN 1/5

Kokpit  Pacjenci B-_ -«

paneL TerapEuTy [

TERAPEUTA ZAMOWIENIA SZABLONY

Zaméwienia od pacjentow Szablony treningowe
Edytuj dane konta Szablony planu treningowego

Wyslij zgtoszenie

Zarzadzaj baza danych

Zadania terapeuty

:ELEDIE]

Eksport danych

@ Upewnij sie, ze jest zaznaczona odpowiednia karta

@ Kliknij, aby kontynuowac
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TWORZENIE BADAN 2/5

dania réwnowagi

PANEL TERAPEUTY

@ Kliknij, aby kontynuowac

17 VAST.Rehab

REHABILITATION IN VIRTUAL REALITY




TWORZENIE BADAN 3/5

1l
O
X

Szablon treningowy

wybierz szablon treningu @

Ilo¢ wykonar
opis A

222) (22¢

@ Wypetnij pola ,Nazwa" i ,Opis”
@ Dodawaj i usuwaj grupy badawcze

Oto grupy badawcze. Mozesz dodac opis do kazdego z nich. Pacjenci zostang dodani do
grup poznigj - po zakonczeniu projektowania i zapisaniu badan.

@ Kliknij, aby ustawi¢ szablon treningu, ktéry bedzie uzywany w badaniach

18 VAST.Rehab

REHABILITATION IN VIRTUAL REALITY




TWORZENIE BADAN 4/5

UZarzadzaniebadaniami E = _ O X

Grupy badawcze Szablon treningow.
Nazwa

3
g
g
H
b
z
g

Testy wptywu lekarstwa

Grupa placebo

opis A

Przykladowy opis badar

llos¢ wykonan
Grupa otrzymujaca nowy lek

Workout

- 10 Dni +

Workout

| viorout_
1
| viotout

@ Wybrany szablon treningu

@ Ustaw ile razy szablon treningu bedzie wykonany przez kazdego pacjenta

@ Ustaw interwat miedzy wykonaniami szablonu treningu

@ Kliknij, aby kontynuowac
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TWORZENIE BADAN

5/5

U Badania

Te ,AJpJ(y W

Badania wytrzymatosciowe

(10003)

PANEL TERAPEUTY

Workout

wy: Workout

Badania rownowagi

Workout

@ Utworzony element

20
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DODAWANIE PACJENTA DO GRUPY W 1/5
BADAWCZE)

Kokpit  Pacjenci E = _ 0O X

paneL TerapEuTy [

TERAPEUTA ZAMOWIENIA SZABLONY

Zaméwienia od pacjentéw Szablony treningowe
Edytuj dane konta Szablony planu treningowego

Wyslij zgtoszenie

Zarzadzaj baza danych

Zadania terapeuty

:ELERIE]

Eksport danych

@ Upewnij sie, ze jest zaznaczona odpowiednia karta

@ Kliknij, aby kontynuowac
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DODAWANIE PACJENTA DO GRUPY W 2/5
BADAWCZEJ

Badania wytrzymatosciowe

PANEL TERAPEUTY

wy: Workout

@ Zaznacz element

@ Kliknij, aby kontynuowac
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DODAWANIE PACJENTA DO GRUPY W 3/5
BADAWCZEJ

UZarzadzaniebadaniami E = _ O X

Grupy badawcze Szablon treningowy
Nazwa

Testy wplywu lekarstwa

E
3
g
3
5
g
£

Grupa placebo

Opis A

Przykfadowy opis badar

llosé wykonan

Grupa otrzymujaca nowy lek

10 Dni

@ Wybierz jedng z grup

@ Kliknij, aby kontynuowac
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DODAWANIE PACJENTA DO GRUPY W

BADAWCZEJ

4/5

Sam Smith

Ann Tasioni

Opis grupy:

@ Kliknij, aby kontynuowac
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DODAWANIE PACJENTA DO GRUPY W

BADAWCZEJ

5/5

g
g
3
5
g
£

Fox Abel

abel2976

Fox Ann

ann7115

Fox William

william1291

Jones Jim

jim431s

Jones Susan

Jordon Josh

josh433s

Jordon Tom

tom2095

Love Abel

abel6373

Love Ann

ann3548

Pokaz : moi wszyscy

@ Wybierz pacjenta

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ PIERWSZY TRENING BADAWCZY /5
DLA PACJENTA

Kiedy dodajesz pacjenta do jednej z grup badawczych, automatycznie generowane jest zadanie, w
ktorym mozesz wykonac pierwszy trening z pacjentem. Pierwsze zadanie nie ma terminu - mozna je
rozpocza¢ w dowolnym momencie.

Kokpit Pacjenci E s _ 0O X

£
g
g
H
o
z
g

TERAPEUTA ZAMOWIENIA SZABLONY

Zarzadzaj baza danych Zaméwienia od pacjentéw Szablony treningowe
Edytuj dane konta Szablony planu treningowego

Wyslij zgtoszenie

Zadania terapeuty

Eksport danych

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ PIERWSZY TRENING BADAWCZY

DLA PACJENTA

2/5

PANEL TERAPEUTY

U Zadania terapeuty

ZALEGLE ZADANIA

7/11/2025 (-10 Dni)
ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

7/12/2025 (-9 Dni)
ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

Dzisiaj
ZADANIE BADAWCZE

#badanial0100 #wykonaniel #johndoe5285

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

22 LIP
ZADANIE BADAWCZE

#badanial0004 #wykonaniet #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

23 LIP 24 LIP

ZADANIE BADAWCZE  ZADANIE BADAWCZE

25 LIP
ZADANIE BADAWCZE

ZADANIA BEZTERMINOW

ZADANIE BADAWCZE
004 #wykonaniel #pfi

#badanial0004 #badania0004

ZADANIE BADAWCZE ~ ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #pf #badanial000s

#badania0004

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ANALIZA DANYCH
#ol

ANALIZA DANYCH
#pf

@ Wybierz zadanie badawcze oznaczone loginem pacjenta.

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ PIERWSZY TRENING BADAWCZY  3/5
DLA PACJENTA

UZadanie badawcze E = _ O X
4
F
-

g
& Testy wplywu lekarstwa
Przykladowy opis badar

tag:

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ PIERWSZY TRENING BADAWCZY

DLA PACJENTA

Jesdli masz tylko jedng stacje pacjenta, ten widok sie nie pojawi.

4/5

Gdzie bedzie trenowat pacjent?

Wybierz instancje panelu pacjenta

KINECT ACTIVLIFE TELKO ALFA

Dostepne moduty Dostepne moduty Dostepne moduty

Pakiet bazowy dla Kinect

Pakiet bazowy dla ActivelLife i
IStander

Pakiet bazowy dla Telko

Przedptacone do: 10/29/2025 Przedptacone do: 10/29/2025

Przedptacone do: 10/29/2025

Dostepne moduty
Pakiet bazowy dla Platformy Alfa

Przedptacone do: 10/29/2025

ALFA

CUBITO

Dostepne moduly
Pakiet bazowy dla Cubito

Przedptacone do: 10/29/2025

LEAP M

Dostepne

Sledzenic

@ Wybierz stacje treningowa

@ Kliknij i wykonaj sesje treningowg z pacjentem
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ROZPOCZNIJ PIERWSZY TRENING BADAWCZY  5/5
DLA PACJENTA

UZadanie badawcze E = _ O X
4
F
-

g
& Testy wplywu lekarstwa
Przykladowy opis badar

tag:

@ Jesli potrzebujesz, mozesz powtdrzy¢ wykonanie tego treningu z pacjentem

@ Oznacz zadanie jako ukonczone po pomyslnym zakonczeniu treningu

30 VAST.Rehab
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ROZPOCZNIJ KOLEJNY TRENING BADAWCZY 14

DLA PACJENTA

Kiedy twoje badanie obejmuje wiecej niz jedng sesje treningowg - musisz zdecydowad, ile dni ma uptynac
miedzy tymi sesjami. Po wykonaniu pierwszego treningu - system automatycznie przydzieli Ci zadanie,
aby wykonac kolejng sesje we wiasciwym terminie.

i Kokpit Pacjenci

z

5

E

. TERAPEUTA

ZAMOWIENIA

SZABLONY

o X

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ KOLEJNY TRENING BADAWCZY

DLA PACJENTA

2/4

PANEL TERAPEUTY

U Zadania terapeuty

ZALEGEE ZADANIA

7/11/2025 (-10 Dni)
ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

7/12/2025 (-9 Dni)
ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

23 LIP
ZADANIE BADAWCZE

Dzisiaj 22 LIP

24 LIP

25 LIP
ZADANIE BADAWCZE

ZADANIA BEZTERMINOW

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0100 #wykonanie0 #johndoe5285

ZADANIE BADAWCZE

#badaniai0004

’ ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi
ZADANIE BADAWCZE ~ ZADANIE BADAWCZE

ZADANIE BADAWCZE
#oadania 0004 # #

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 ‘

#oadaniai0004

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004

#bacanal000t Suykonaniel #pfi #badania 0004
ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

004 #wykonaniel #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ZADANIE BADAWCZE
#badanial0004 #wykonaniel #pfi

ANALIZA DANYCH
#pfi

ANALIZA DANYCH
#of

@ Wybierz zaplanowane na dzi$ zadanie badawcze oznaczone loginem pacjenta

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ KOLEJNY TRENING BADAWCZY  3/4
DLA PACJENTA

UZadanie badawcze E = _ o X
E
£
e

g
B Testy wptywu lekarstwa
Przykladowy opis badar

tagi:

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ KOLEJNY TRENING BADAWCZY

DLA PACJENTA

Jesli masz tylko jedna stacje pacjenta, ten widok sie nie pojawi.

4/4

Gdzie bedzie trenowat pacjent?

; Wybierz instancje panelu pacjenta
g
B
] | KINECT ACTIVLIFE TELKO
g
Dostepne moduty Dostepne moduty Dostepne moduty
Pakiet bazowy dla Kinect Pakiet bazowy dla ActiveLife i Pakiet bazowy dla Telko
IStander

Przedptacone do: 10/29/2025 Przedptacone do: 10/29/2025

Przedptacone do: 10/29/2025

ALFA

Dostepne moduty

Pakiet bazowy dla Platformy Alfa

Z.

ALFA

Przedptacone do: 10/29/2025

CUBITO

Dostepne moduty

Pakiet bazowy dla Cubito

Z.

Przedptacone do: 10/29/2025

LEAP M

Dostepne
Sledzenic

@ Wybierz stacje treningowa

@ Kliknij i wykonaj sesje treningowa z pacjentem
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WYGENERUJ RAPORTY Z BADAN 1/9

Kokpit  Pacjenci E = _ 0O X

paneL TerapEuTy [

TERAPEUTA ZAMOWIENIA SZABLONY

Zarzadzaj baza danych

Zaméwienia od pacjentow Szablony treningowe
Edytuj dane konta Szablony planu treningowego

Wyslij zgtoszenie

Zadania terapeuty

:ELEDIE]

Eksport danych

@ Upewnij sie, ze jest zaznaczona odpowiednia karta

@ Kliknij, aby kontynuowac
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WYGENERUJ RAPORTY Z BADAN

2/9

U Badania

sty wptywu lekarstwa Badania wytrzymatosciowe

PANEL TERAPEUTY

wy: Workout en Workout

Biodro, badanie zakresu ruchu Badania rownowagi

Workout

@ Zaznacz element

@ Kliknij, aby kontynuowac
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WYGENERUJ RAPORTY Z BADAN 3/9

Ponizsze dane pomoga Ci zdecydowad, ktérzy pacjenci zostang wzieci pod uwage podczas generowania
raportu. To przyktadowe badanie ma miec¢ 2 wykonania. Drugie wykonanie przeprowadza sie 10 dni po
pierwszym. Pierwsze wykonanie jest oznaczone jako OK dla wszystkich pacjentow, poniewaz mozna je
wykona¢ w dowolnym dniu (nie mozna go wykonac ani za wczesnie, ani za p6zno). Jesli chodzi o
kolumne opisujaca drugie wykonanie mozna zobaczyc¢ liczbe dni miedzy tymi wykonaniami.

U Kategorie raportéw E
Research

E
g
&
g
b
g
H

‘ < Wykonanie 1
</ Wykonanie 2

Vi@ X Ok 90D

Vljohn () * OK 9(D

V elena () X OK 7(3)

V| danny () ¥ OK 91

V mark () X OK 9(T)

V! bibo (8 * Ok T

Vi frodo(a) ¥ OK 763

Visam@ * Ok 1@

Vibob@ * OK 100

V/ama@ * OK 100

vibil@ * Ok 9C

V| stu ®) *x OK 10(0)

Vipoy® * OK 9(D

Visva@® * OK 9CD ‘

@ Kliknij, aby kontynuowac
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Wybierz kategorie danych.

@ Kliknij, aby kontynuowac
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WYGENERUJ RAPORTY Z BADAN 5/9

Postep osiggniety przez grupe ,B” (przyjmujgca nowy lek) jest znacznie wyzszy niz postep osiggniety
przez grupe ,A" (przyjmujaca placebo).

I ) Podzielnote .
\ ) Podzielnos¢ uwagi
E \1,// Testy wplywu lekarstwa
3 .
d  ZMIERZONE WARTOSCI CO BYLO ZMIERZONE? o
Z rednia dokiadnost nastepujacych zadat $rednia zmiana w kolejnych wykonari w stosunku do pomiaréw w pierwszym wykonaniu

oAy @ s
‘ . :
+13935% WA |

+3631%

POKAZ URZADZENIE TYP ZADANIE TERAPEUTYCZNE EWALUACYJINY SZCZEGOLY

E}] :) . . (:1;‘ Szczegoty

@ Zadanie terapeutyczne, ktére postuzyto do zebrania danych.

@ Kliknij, aby zapoznac sie ze szczegdtami
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WYGENERUJ RAPORTY Z BADAN

6/9

Uzyj ,trybu wzglednega’, aby zobaczy¢ procentowg poprawe w kolejnych sesjach treningowych w
stosunku do pierwszego wykonania. Jest to Srednia wartos$¢ osiggnieta przez pacjentéw w danej grupie

badawczej.

Podzielnos¢ uwagi

Testy wplywu lekarstwa

USTAWIENIA CO BYtO ZMIERZONE?

Sorter (Kamera)

E
g
&
g
E
g
H

Podzielno$¢ uwagi

Trudnos¢

Wykonanie

POKAZ WYKONANIE

v 1

12370 %

SZCZEGOLY
Szczegoly

Szczegoly

@ Kliknij, aby przetgczyc sie na "tryb nieprzetworzony"

@ Kliknij, aby zapoznac sie ze szczegotami
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WYGENERUJ RAPORTY Z BADAN

7/9

Uzyj trybu surowego, aby wyswietli¢ rzeczywiste wartosci (z jednostkami) osiggniete w danych grupach

badawczych w wybranych sesjach treningowych.

Podzielnos¢ uwagi

Testy wplywu lekarstwa

USTAWIENIA CO BYtO ZMIERZONE?

Sorter (Kamera)

E
g
&
g
b
g
H

Podzielno$¢ uwagi

Trudnos¢ 3157% 3243%

POKAZ

B surowe dane

Wykona

WYKONANIE

1

B - <

tryb wzgledny

I
s

SZCZEGOLY
Szczegoly

Szczegoly

@ Kliknij, aby przetgczy¢ sie do "trybu wzglednego"

@ Kliknij, aby zapoznac sie ze szczegotami
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WYGENERUJ RAPORTY Z BADAN 8/9

Ponizszy ekran przedstawia wyniki osiggniete przez kazdego pacjenta w drugim wykonaniu treningu
badawczego w stosunku do pierwszego wykonania.

Wykonanie 2 1 - o x
E Testy wptywu lekarstwa
H
E USTAWIENIA CO BYLO ZMIERZONE?
H Sorter (Kamera) Podzielnos¢ uwagi w wykonanie 2 (w stosunku do wykonanie 1)

2 e‘\ surowe dane  ® tryb wzgledny
< ~ > +176.0 %
1625%
I 111111111

Trudnos¢
ZS n . I - . I

B B < < < < z g 5 B B 5 5 8
POKAZ PACJENT SZCZEGOLY
v ann (A) Szczegoly -
v john (A) Szczegoly
v elena (A) Szczegoly
v danny (&) Szczegoty
v mark (A) Szczegotly

@ Kliknij, aby przetgczy¢ sie na "tryb nieprzetworzony"

40 VAST.Rehab

REHABILITATION IN VIRTUAL REALITY




WYGENERUJ RAPORTY Z BADAN

9/9

Ponizszy ekran przedstawia wyniki osiggniete przez kazdego pacjenta w drugim wykonaniu treningu

badawczego. Sa to dane surowe z podang jednostka.

Wykonanie 2
E Testy wptywu lekarstwa
H
E USTAWIENIA CO BYLO ZMIERZONE?
H Sorter (Kamera) Podzielnos¢ uwagi w wykonanie 2

Trudnos¢
380%
I I
22,

> A przesu wykres
. 54
500%

860%
670%
630%
0%
450%
< < g g g
° ° £ 2 =
2 3 S £
= g 2 s
POKAZ
v
v
v
v
v

u | surowe dane | tryb wzgledny
100
850%
760%
610% 650%
50
o
3 3 2
g 5
PACJENT SZCZEGOLY
ann (A) Szczegoty -
john (4) Szczegély
elena (4) Szczegoly
danny (A) Szczegoty
mark (A) Szczegoly

@ Kliknij, aby przetaczy¢ sie do "trybu wzglednego"
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WHAT IS SANDBOX MODE?

The Sandbox Mode in VAST.Rehab serves as a practical tool for testing and exploration. In this mode,
users can freely navigate and utilize the system's features without the data being saved to the main
database. Any accounts set up or workout results generated during a session in Sandbox Mode are
temporary and will be deleted once the application is closed. This mode is particularly useful for training,
demonstrations, or any scenario where temporary access to the system is needed without leaving a
permanent data footprint.

REPORTING CAPABILITIES

The Sandbox Mode in VAST.Rehab is particularly valuable for understanding the system's reporting
capabilities. It includes a fake patient with an extensive workout history, providing a clear view of long-
term report structures in VAST.Rehab. This feature allows users to explore in-depth data analysis and gain
insights into patient progress tracking, all without impacting the real database or requiring actual patient
data.
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HOW TO USE SANDBOX MODE? 1/4

On the login screen, there is a dedicated button to start the system in Sandbox Mode.

- O X
Ostatnie logowania
Login:
P P
TT TR
test test2
* o
TG
= /| Zapisz na liscie ostatnich logowar
uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
4
VAST.Rehab
PANEL TERAPEUTY Lol

@ Kliknij, aby kontynuowac
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HOW TO USE SANDBOX MODE?

2/4

3
g
g
H
b
z
g

English -

PANEL TERAPEUTY: Tryb SANDBOX

W trybie sandbox zadne dane nie zostang zachowane w bazie danych. Wszystkie
utworzone konta zostang usuniete z systemu po zamknieciu aplikacji. Wyniki treningow
wykonywanych w tym trybie nie beda zapamietywane. Upewnij sie, ze kazdy, kto ma
zamiar wyprébowac system, zna i akceptuje Warunki uzytkowania systemu.

Zapoznatem sie i zgadzam sie z
zapisami przedstawionymi w
Warunkach uzytkowania i Polityce
prywatnosci

Warunki uzytkowania

Polityka prywatnosci

@ Wybierz jezyk konta z listy rozwijane).

@ Warunki uzytkowania i Polityka prywatnosci powinny zosta¢ zaakceptowane

@ Kliknij, aby kontynuowac
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HOW TO USE SANDBOX MODE? 3/4

For the first-time launch of Sandbox Mode on a new computer, you'll need to log in with the VASTRehab
Administrator's credentials. This process configures the sandbox to reflect your system's setup, including
the number of patient stations and available devices, ensuring an accurate and relevant testing

environment.

U Aktywuj tryb sandbox na tym komputerze E

Podaj dane konta Login administratora

administratora

adminlogin

Hasto

@ Podaj dane konta administratora

@ Kliknij, aby kontynuowac
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HOW TO USE SANDBOX MODE?

4/4

In VAST.Rehab, recognizing Sandbox Mode is straightforward thanks to the distinct labels on the window's
background, instantly alerting users that they are in a test environment.

Kokpit  Pacjenci

szukaj pacenta

z
5
g
F
B
z
g

moi wszyscy

Ann Smith

annsmith

Pokaz zawieszonych pacjentéw

O «

Ostatnie 30 dni
1 1

Nastepne 7 dni

= _ O X

wykonane treningi

O e e S T [ " m—
DZIAtANIA KIERUNKI NOTATKI

[

»
>
zaplanowane treningi

Rozpocznij trening Bob Doe TRV BRI
Brak aktywnosci w ostatnim czasie

Przydziel trening

Przydziel plan treningowy

wiele treningéw

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
nieaktywna _ff_

Edytuj dane pacjenta

Wiadomosci
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WHAT IS A SUBSCRITPTION?

The VAST.Rehab system offers a subscription option as a flexible licensing method, which involves periodic
payments. This approach allows users to access the system continuously, with payments made at regular
intervals.

IS A SUBSCRIPTION THE ONLY AVAILABLE OPTION?

If your facility either lacks Internet access or restricts its use, and you can only make a single payment
instead of ongoing ones, you can keep the system data on your own computer. For this situation, an
offline license offer can be requested from your distributor.
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UPGRADING FROM FREE TRIAL TO A PAID

SUBSCRIPTION

The remaining days of your free trial are displayed at the top of the application window. Click on this

information to access the subscription configuration view.

Kokpit Pacjenci

£
£
g
H
5
z
g

TERAPEUTA

Zarzadzaj baza danych

Edytuj dane konta

Wyslij zgtoszenie

Zadania terapeuty

Eksport danych

ABC Facility —

14 POZOSTALE DNI TESTOWANIA o —

ZAMOWIENIA SZABLONY

T e STIoy L e oo "
Szablony planu treningowego

1/2

@ Access the subscription configuration view
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UPGRADING FROM FREE TRIAL TO A PAID 2/2
SUBSCRIPTION

You can obtain a free trial anytime from the VAST.Rehab website at https://vast.rehab. If you find the
system suitable for your needs, simply enter your credit card information to seamlessly continue using it.

Subsk . h ABC Facility
UubSKrypda w chmurze 14 POZOSTALE DNI TESTOWANIA
sampleadmin
POWIAZANA KARTA KREDYTOWA STACJE PACJENTOW W ABONAMENCIE
Brak karty kredlytowej vrstanion [T o T+ R PODGLAD SUBSKRYPCJI
MOBILE STATION | - 0o | + wiecej informaji PCSTATION x 1
PCSTATION - 1+ wiece] informacji

Opfata, ktéra

zostanie pobrana
i 0usp

Cykliczna optata za

subskrypcje 199 usD

Twoja nota kredytowa: 0 USD

Twoja nota kredytowa zostanie
wykorzystana do zrekompensowania
nastepnej platnosci.

@ Adjust the number of stations to suit your needs

@ Ensure the subscription is set up according to your preferences

@ Visit the secure web form to confirm your subscription and enter your credit card details
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HOW TO MODIFY YOUR SUBSCRIPTION?

1/2

You can adjust your subscription at any time to increase or decrease the number of patient stations. If you

need to work with multiple patients simultaneously, simply change the number of patient stations

accordingly.

£
g
g
H
5
z
g

Kokpit Pacjenci

TERAPEUTA

Zarzadzaj bazg danych

Edytuj dane konta

Wyslij zgtoszenie

Zadania terapeuty

:ELEDIE]

Eksport danych

ABC Facility

14 POZOSTALE DNI TESTOWANIA - —

ZAMOWIENIA SZABLONY

Damenenao oG e Seablony Ereningowe "
Szablony planu treningowego

@ Access the subscription configuration view
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HOW TO MODIFY YOUR SUBSCRIPTION? 2/2

SUbsk o h ABC Facility

upsKkrypda w cnmurze 14 POZOSTALE DNI TESTOWANIA

= sampleadmin

5

H

g

7| POWIAZANA KARTA KREDYTOWA STACJE PACJENTOW W ABONAMENCIE

H

B Numer karty kredytowej: s+4+ s#s+ w42 1111 . PODGLAD SUBSKRYPCII
Karta kredytowa wazna do: 12/2025 VRISTATIONNY| - 0 * wiecej informacji
Nastepna platnoc: 8/21/2025 MOBILESTATION | - || o | + wiece informacii PC STATION x 1
Sumaryczna platnosé: 199 USD Wiece] Informacji

PCSTATION - 2+ wiecej informacji

Opfata, ktéra

zostanie pobrana

taas 0 uso
Cykliczna opfata za

subskrypcje 199 usp

Twoja nota kredytowa: 0 USD

Twoja nota kredytowa zostanie
wykorzystana do zrekompensowania
nastepnej ptatnosci.

@ Adjust the number of stations to suit your needs

@ Ensure the subscription is set up according to your preferences

@ Visit the secure web form to confirm your subscription
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HOW TO CANCEL YOUR SUBSCRIPTION?

1/2

If you need to temporarily or permanently cancel your subscription, you can simply remove your credit

card information from your account.

Kokpit Pacjenci

£
g
g
H
5
z
g

TERAPEUTA

Zarzadzaj baza danych

Edytuj dane konta

Wyslij zgtoszenie

Zadania terapeuty

:ELEDIE]

Eksport danych

ABC Facility =z
14 POZOSTALE DNI TESTOWANIA —

ZAMOWIENIA SZABLONY

PR ——— Szablony treningowe "
Szablony planu treningowego

@ Access the subscription configuration view
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HOW TO CANCEL YOUR SUBSCRIPTION? 2/2

S b k . h ABC Facility
upsKkrypda w cnmurze Subskrypdja jest aktywna
£ sampleadmin
g
E
B
7| POWIAZANA KARTA KREDYTOWA STACJE PACJENTOW W ABONAMENCIE
H
B Numer karty kredytowej: *+#+ xsx ¥xsx 1mm .
Karta kredytowa wazna do: 12/2025 VRISTATIONNY - 0 * wiece] informacii
Nastepna platnost: 8/21/2025 MOBILESTATION - 0 + wiecej informacji

Sumaryczna platnosé: 199 USD
PCSTATION - 1 + wiecej informacji

X

Usu karte.
kredytowa

@ Kliknij, aby kontynuowac
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VAST.REHAB — PRZEZNACZENIE 1/2

VAST.Rehab is intended for use as a supplementary tool by healthcare professionals such as physical
therapists, occupational therapists, and rehabilitation specialists in clinical, hospital, or outpatient settings.
Its primary purpose is to enhance the patient's rehabilitation experience and support healthcare
professionals in monitoring and adjusting therapy programs. VAST.Rehab is designed as a non-invasive,
low-risk software solution that complements traditional rehabilitation methods, rather than replacing or
altering them.

SPECIFIC PURPOSE

 Support and enhance the rehabilitation process by providing a virtual reality platform that
complements traditional rehabilitation methods.

« Facilitate the creation of personalized, engaging, and interactive virtual rehabilitation exercises
tailored to individual patient needs.

« Enable healthcare professionals to monitor patient progress effectively and provide real-time
feedback during therapy sessions.

« Provide a tool for healthcare professionals to remotely track and adjust patient rehabilitation
programs as required.

TARGET AUDIENCE

* Physical therapists

+ Occupational therapists

+ Rehabilitation specialists

* Healthcare professionals in clinical, hospital, or outpatient settings
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VAST.REHAB — PRZEZNACZENIE 2/2

INDICATIONS FOR USE

Zadaniem VAST.Rehab jest wspieranie terapii pacjentow z ograniczonymi lub z brakiem funkgji ruchowych
i/lub poznawczych spowodowanych schorzeniami neurologicznymi, ortopedycznymi, kardiologicznymi
lub innymi/tagczonymi. Biorgc pod uwage przeciwwskazania i indywidualny profil kazdego pacjenta,
oprogramowanie ma zastosowanie w przypadku terapii:

* po incydentach naczyniowo-mdézgowych

* stwardnienia rozsianego

* porazenia mbézgowego

* choroby Parkinsona i zespotow pozapiramidowych

* po operacjach guzow mdzgu

* po urazach rdzenia kregowego

* po urazach mézgu

 zanikow miesni

* ostabienia migsni z powodu braku mobilnosci

+ endoprotez stawdw biodrowych, kolanowych, tokciowych lub barkowych
* stabilnych ztaman kregostupa i/lub konczyn gérnych i/lub dolnych
* po amputadgji konczyn z proteza lub bez protezy

* zaburzen balansu i/lub rownowagi
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VAST.REHAB - WYKLUCZENIA 1/3

VAST.Rehab jest certyfikowanym wyrobem medycznym i musi by¢ stosowany zgodnie z instrukcjg i
podrecznikami oprogramowania. Niestosowanie sie do zapisow ww. dokumentow moze spowodowac
obrazenia ciata. Zaleca sie regularne sprawdzanie strony internetowej VAST.Rehab w celu $ledzenia
najnowszych dostepnych informacji nt. oprogramowania. Skontaktuj sie z dystrybutorem lub
producentem, jesli masz jakiekolwiek pytania zwigzane z VAST.Rehab.

VAST.Rehab nalezy stosowac wytgcznie pod nadzorem wykwalifikowanego personelu medycznego. W
okreslonych warunkach VAST.Rehab uzytkowany moze by¢ w terapii domowej, gdzie musi by¢ stosowany
scisle zgodnie z zaleceniami personelu medycznego, ktéry odpowiada za przebieg terapii. Przeczytaj
instrukcje, aby uzyskac informacje o przeznaczeniu produktu. Brak uzyskania informacji o produkcie i
przestrzegania zalecen personelu medycznego moze spowodowac obrazenia ciata.

Niniejszy dokument zawiera szczegotowe informacje na temat VAST.Rehab, certyfikowanego wyrobu
medycznego, ktory moze nie by¢ dostepny we wszystkich krajach i moze nie zostac przyjety przez
wszystkie rzgdowe organy regulacyjne na catym Swiecie. Nic w ninigjszym dokumencie nie powinno by¢
interpretowane jako nagabywania lub promowania produktu lub wskazanie jakiegokolwiek konkretnego
zastosowania produktu, ktore nie jest dopuszczone przez przepisy i regulacje kraju, w ktérym znajduje sie
czytelnik tych informacji.
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VAST.REHAB - WYKLUCZENIA 2/3

Podobnie jak w przypadku kazdej innej formy terapii, ostateczne decyzja o uzyciu VAST.Rehab dla
konkretnego pacjenta nalezy do wykwalifikowanego personelu medycznego prowadzacego terapie.
Terapia z uzyciem VASTRehab moze nie by¢ mozliwa lub wskazana w niektérych przypadkach.
VAST.Rehab nie powinien by¢ stosowany w przypadku wystapienia przeciwwskazan. Wykorzystujac
VAST.Rehab zawsze przestrzegac¢ nalezy odpowiednich srodkéw ostroznosci, w szczegdInosci u
pacjentow:

+ Ciezka osteoporoza

* Przykurcze wptywajgce na ruch konczyn

+ Zmiany skorne wptywajace na ruch konczyn

* Podwichniecia i/lub silny bdl w cwiczonym stawie

* Ciezka spastycznosc¢

« Z powaznymi zaburzeniami ruchu, np.: ataksja, dyskinezja, mioklonie

« Powazna niestabilnos¢ postawy

 Arytmia serca, niedocisnienie tetnicze lub ciezkie nadcisnienie tetnicze

* pagentow zdezorientowanych lub niechetnych do wspotpracy

* 7z ciezkimi deficytami poznawczymi

* pagentow wymagajacy izolagji z powodu zakazen

+ Ciezkie problemy wzroku (pacjent nie jest w stanie zobaczy¢ elementow wyswietlanych na
ekranie komputera)
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VAST.REHAB - WYKLUCZENIA 3/3

W zwigzku z tym nalezy w szczegolnosci przestrzegac nastepujacych przeciwwskazan:

« Niekontrolowane napady padaczkowe w ciggu ostatnich dwdch lat lub pacjenci ze
Swiattowstretem

+ Choroba siatkowki, ktora moze by¢ podrazniona przez ogladanie obrazéw wideo

+ Niestabilnos¢ kosci (nieskonsolidowane ztamania kregow lub konczyn)

+ Zapalenie szpiku kostnego lub inne choroby zapalne/zakazne

+ Rak kosci, w tym guzy kregostupa lub przerzuty do kregow lub stawdw

* Przykurcze wptywajgce na ruchomos¢ konczyn

+ Otwarte zmiany skorne w obszarze ruchu konczyn

* Niestabilne funkcje zyciowe: oddechowe lub krazeniowo-oddechowe

+ Kregozmyk (drugi stopien lub wyzszy) lub z objawami neurologicznymi

Powyzsza lista nie jest wyczerpujgca. W przypadku pacjentow z chorobami przewlektymi i/lub pacjentow
z chorobami wspofistniejgcymi, u ktérych terapia wspierana jest przez VAST.Rehab, jak i u pacjentow
unieruchomionych przez dtugi okres czasu przed rozpoczeciem terapii, wymagana jest szczegolna
uwaga, a przed rozpoczeciem ciggtej terapii wskazane sg krotkie sesje probne. Wrdd ww. pacjentow
mozliwe jest wystapienie nadmiernej reakdji, jesli sesje szkoleniowe sg zbyt dtugie. Zwrdci¢ nalezy
szczegolng uwage na fakt, iz pagjenci czesto maja tendencje do reagowania nadmiernie euforycznie po
poczatkowych krotkich sesjach probnych i chcg miec¢ diuzsze i/lub czestsze sesje terapii. Moze to
spowodowac, w przypadku opisanych powyzej pacjentdw, nadmierne obcigzenie wywierane na wiezadet,
sciegien i stawow.

Ostateczna decyzja o wykorzystaniu VAST.Rehab kazdorazowo nalezy do wyszkolonego personelu
medycznego odpowiedzialnego za terapie. W ramach tej oceny nalezy w szczegdlnosci ocenic, w
kazdym indywidualnym przypadku, ewentualne ryzyko i skutki uboczne leczenia w stosunku do korzysci z
niego uzyskanych. Ponadto indywidualna sytuacja pacjenta odgrywa rownie wazng role jak podstawowa
ocena ryzyka dla poszczegdlnych grup pagjentow.
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DO CZEGO StUZY PANEL TERAPEUTY?

Aplikacja VAST.Rehab Panel Terapeuty stuzy do tworzenia kont dla pacjentow, rozpoczynania i planowania
treningow, bezpiecznego dostepu raportow. Umozliwia terapeutom zdalne monitorowanie postepow
pacjentow, dostosowywanie trudnosci zadan i komunikowanie sie z pacjentami.
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JAK ZAINSTALOWAC PANEL TERAPEUTY
VAST.REHAB?

Wszystkie nasze aplikacje sg dostepne w sklepie Microsoft Store. Mozesz po prostu wyszukac fraze
"VAST.Rehab" i zostanie wyswietlona lista dostepnych aplikacji. Mozesz rowniez wklei¢ nastepujacy adres

URL do przegladarki internetowe:
* https://www.microsoft.com/store/apps/INTMR7TQBB65
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WYMAGANIA SPRZETOWE

Ponizsze wymagania sprzetowe przygotowane sg dla stacji terapeuty. Sprzet potrzebny do stacji
treningowych jest wymieniony w oddzielnych dokumentach przygotowanych dla kazdego modutu

osobno.

CO JEST POTRZEBNE?

* Windows 10 or 11

* Intel i3 CPU 8th generation or better
+ 8 GB RAM

 Zalecany jest ekran dotykowy
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JAK ZALOGOWAC SIE DO PANELU TERAPEUTY?

Uzyskaj login i hasto od administratora VAST.Rehab w swojej placobwce. Administrator moze utworzyc

Twoje konto w panelu administratora VAST.Rehab.

- 0o X
Ostatnie logowania
Login:
x x
T TR
test test2
" 2oY
TG
= /| Zapisz na liscie ostatnich logowar
uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
VAST.Rehab
PANEL TERAPEUTY o

@ Zaznacz pole, aby zapisac swoj login na liscie zapamietanych logindw

@ Kliknij, aby kontynuowac
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EDYTUJ KONTO TERAPEUTY 1/2

To update any details in your therapist account (such as name, language, email, etc.), please follow the
steps outlined below.

Kokpit Pacjenci E S

1)
O
X

£
g
g
H
5
z
g

TERAPEUTA ZAMOWIENIA SZABLONY

Zarzadzaj baza danych Zaméwienia od pacjentéw Szablony treningowe
Edytuj dane konta Szablony planu treningowego

Wyslij zgtoszenie
Zadania terapeuty

:ELEDIE]

Eksport danych

@ Kliknij, aby kontynuowac
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EDYTUJ KONTO TERAPEUTY

2/2

Zarzadzaj terapeutami

E MARIO ROBERTS

&

H

5 mie* Mori

z mie ario

g .
Nazwisko* Roberts
Login* marrob1653

Przypomnienie o zmianie hasta  wylaczone

Jezyk v
Telefon komorkowy 00123456789

Telefon

E-mail

@ Kliknij przycisk, aby zmieni¢ hasto

@ Kliknij, aby kontynuowac
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UTWORZ KONTO PACJENTA 1/2

Oczekuje sig, ze terapeuci utworzg dedykowane konto dla kazdego pacjenta. Konto pacjenta stuzy do
rozpoczecia i planowania terapii oraz przechowywania wszystkich danych zebranych przez
oprogramowanie: danych osobowych pacjenta, historii treningdw, raportow i notatek o pacjencie.
Pozwala to terapeutom $ledzi¢ postepy i automatycznie dokumentowac catg terapie.

Kokpit Pacjenci E S

= o X
E
g >
o | i pacenta * Ostatnie 30 dni Nastepne 7 dni
4 moi wszyscy < Pl 1 1 <
fl 1l {l I Il I Il I Il I [ Il I 4
DZIALANIA KIERUNKI NOTATKI
Ann Smith

Rozpocznij trening Powtérz

annsmith

Bob Doe  7/21/2025 12:54:09 AM
Brak aktywnosci w ostatnim czasie

Przydziel trening

wiele t

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i o
nieaktywna g

Edytuj dane pagjenta Wiadomosci

Przydziel plan treningowy
wiel gow

Pokaz zawieszonych pacjentow

@ Kliknij, aby kontynuowac
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UTWORZ KONTO PACJENTA

Podaj szczegotowe informacje o pacjencie, ktory bedzie korzystat z tego konta.

2/2

E
g
&
3
E
]
H

U Zarzadzaj pacjentem

Warunki uzytkowania i Polityka
prywatnosci powinny zosta¢
zaakceptowane

Jezyk uzytkownika: v

letl Warunki uzytkowania i Polityke prywatnoci tutaj

Akceptuje Warunki uzytkowania i Polityke Prywatnosci w imieniu
pacjentai ze jestem do tego

Pacjent bedzie musiat zaakceptowac Warunki uzytkowania i Polityke
prywatnosci przy pierwszym logowaniu

Pacjent zapoznat sie z Warunkami uzytkowania i Polityka prywatnoci i

potwierdza, ze zgadza sie z zawartymi tam zapisami

Warunki uzytkowania i Polityka prywatnosci zostaly zaakceptowane w
imieniu pacjenta przez uprawnionego opiekuna

Kontynuyj

Typ konta *
Imie
Nazwisko

Login *

Plec¢ *

Data urodzenia *
Wysokos¢ *

Waga *

Telefon komérkowy
Telefon

E-mail

Przypisany terapeuta *
PESEL

Dodatkowy identyfikator

Kraj

= Konto serwera internetowego

| Mezczyzna Kobieta
01/01/1950
170 cm

70| kg

MARIO ROBERTS

Lokalne konto serwera

@ Jesdli masz informadje o strefach tetna pacjenta, mozesz je tutaj dodac.

@ Kliknij, aby kontynuowac
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Please specify how the patient will consent to the Privacy Policy and Terms of Use in the
software settings.

Jedli korzystasz z ,Serwera lokalnego” i jednoczesnie jestes potgczony z Internetem -
musisz zdecydowac, na ktoérym serwerze chcesz zatozy¢ konto. Domysing opdja jest
,Serwer internetowy”, poniewaz konta te sg automatycznie kopiowane na serwer lokalny,
a jednoczesnie moga by¢ uzywane w przysztosci do terapii domowej.
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TWORZENIE NOTATEK 1/2

Mozesz uzywac Panelu Terapeuty VAST.Rehab jako prostego systemu CRM. Skorzystaj z niego, aby
zanotowac informacje o preferencjach pacjenta lub opisy raportow, o ktérych musisz z pacjentem
porozmawiac. Skorzystaj z niego rowniez po to, zeby na dtuzej pozostac w kontakcie z pacjentem. W jaki
sposOb? Przyktadowo - jesli zadzwonisz do pacjenta, aby zapytad, dlaczego w zesztym tygodniu
zrezygnowat z niektorych treningdw domowych, ustyszysz, ze jest na trzytygodniowym urlopie. Wtedy po
prostu utworz notatke, a jesli za tydzien oprogramowanie ponownie ostrzeze Cie, ze pacjent pominat
niektére ¢wiczenia, mozesz po prostu odrzucic alert bez ponownego dzwonienia do pacjenta.

Kokpit  Pacjenci E = _ O X

szukaj pacjenta Ostatnie 30 dni Nastepne 7 dni

z
s
g
H
2
z
g

x
Z i 1

“I— T § § § § T 0 T T

DZIALANIA KIERUNKI NOTATKI

Ann Smith . )
Rozpocznij trening Powtérz
annsmith
4 I
najnowszy
Przydziel trening

moi wszyscy

Kalendarz

Bob Doe  7/21/2025 12:54:09 AM
Brak aktywnosci w ostatnim czasie

Przydzi n treningowy
e

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i a
nieaktywna g

Edytuj dane pacjenta

Wiadomosci

Pokaz zawieszonych pacjentow

@ Select a patient

@ Kliknij, aby kontynuowac
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TWORZENIE NOTATEK 2/2

U B - _ - x

Autor Ostatnia aktualizagja:

7/14/2025 12:54:09 AM
Utworzone:

Mario | | Roberts

PANEL TERAPEUTY

7/11/2025 12:54:09 AM

Zawartos¢
przyktadowa not? <a

@ Przypisz notatke do okreslonego dnia(dni)
Wybrane dni:

< 2025 July >
7/21/2025

Mo Tu We Th Fr Sa Su
3001 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
[21]22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 1 2

4 5 6 7 8 9 10

(@) odznacz wszystie pozycje

Zapisz notatke

@ Tutaj mozna wprowadzi¢ notatke

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ZNAJDZ PACJENTOW, KTORZY POTRZEBUJA
TWOJEJ UWAGI

Niektérzy pacjenci na liscie moga by¢ oznaczeni wykrzyknikiem. Wykrzyknik informuje, ze pacjent
potrzebuje Twojej uwagi. Pojawia sie, gdy otrzymasz wiadomos¢ od pacjenta, gdy konczy sie terapia
domowa lub gdy pacjent nie wykonuje treningdbw zgodnie z harmonogramem.

Pacjentow oznaczonych wykrzyknikiem mozna tatwo zauwazyc¢, poniewaz sg oni wyswietlani na gorze

listy.

Kokpit Pacjenci

szukaj pacenta

z
s
g
F
B
z
g

moi wszyscy

Pokaz zawieszonych pacjentow

x
el
L

« Brak ak, wnosci w ostatnim czasie
+ Nieprzeczytana wiadomos¢

gt

Odrzué wszystko

powiadomienia beda ponownie sprawdzone w
ciagu 7 dni

1 1

Ostatnie 30 dni

Nastepne 7 dni

T
DZIAtANIA

Rozpocznij trening Powtérz

' najnowszy

Przydziel trening

Przydziel plan treningowy
wiele v

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i G
nieaktywna g

Edytuj dane pacjenta

i

[
KIERUNKI

Wiadomosci

i

f] i
NOTATKI

Brak notatek

@ Przyktad naszego wykrzyknika

@ Powdd, dla ktérego pacjent potrzebuje Twojej uwagi

@ Gdy wszystkie problemy zostang rozwigzane - kliknij przycisk ,Odrzuc¢ wszystkie”
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SPRAWDZ, CZY PACJENT PRACUJE ZGODNIE Z 12
HARMONOGRAMEM

Kokpit  Pacjenci

szukaj padenta

2
5
g
H
[}
z
g

moi wszyscy

Pokaz zawieszonych pacjentéw

x
el
L

< . 5

1 i 1

Ostatnie 30 dni

¢

Nastepne 7 dni

wykonane treningi

B R T
DZIAtANIA

Rozpocznij trening Powtérz
4 I
Przydziel trening

Przydziel plan treningowy

wiele tr

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i &
nieaktywna g
Edytuj dane pagjenta

]
KIERUNKI

Kalendarz

FEH

|2

Wiadomosci

]

f] i [ [
NOTATKI

1 zaplanowane treningi

Bob Doe  7/21/2025 12:54:09 AM
Brak aktywnosci w ostatnim czasie

&) |

dodaj notatke @

Zielone prostokaty przedstawiaja treningi zrealizowane przez pacjenta. Widzimy, ze
pacjent zakonczyt swoj ostatni trening okoto 20 dni temu.

@ Szare prostokaty przedstawiajg zaplanowane treningi

Otworz kalendarz, aby zobaczy¢ zaplanowane i ukonczone treningi w szerszym
przedziale czasowym
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SPRAWDZ, CZY PACJENT PRACUJE ZGODNIE Z 272
HARMONOGRAMEM

i
|
O
X

Kalendarz pacjenta

John Doe

pon wt sr czw nt sob nie

I ETE T T A Y T
/

=
3
g
3
5
g
£

1%
1v

BN TN TN BT . 0 T T

o B o B ow B o B se B ese |

2v

| ose W soe W o5 W 7se W ose W oose J ose |

(2) odéwiez (@) odznacz wszystkie pozycje

@ Przyciski utatwiaja poruszanie sie po kalendarzu

@ Pominigty trening
@ Ukonczony trening

@ Wybierz jeden lub wiecej dni

@ Lista treningdw zaplanowanych na wybrane dni

@ Pokaz raport
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ZAWIES KONTO PACJENTA

1/2

Dbanie o czystosc listy pacjentow pomaga pracowac szybciej i wydajniej. VAST.Rehab umozliwia
zawieszenie nieuzywanych kont pacjentow. Zawieszone konta nie pojawiaja sie na liscie, dopoki recznie

ich nie zazgdasz.

Kokpit Pacjenci

szukaj pacjenta Ostatnie 30 dni

£
g
g
H
5
z
g

x
moi wszyscy < i 1

O R B T

DZIAEANIA KIERUNKI

Rozpocznij trening Powtérz Kalendarz
} Ol
Przydziel trening

Przydziel plan treningowy
wiele treningéw

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i a
nieaktywna g

Edytuj dane pacjenta Wiadomosci

Pokaz zawieszonych pacjentow

zaplanowane treningi

Brak aktywnosci w ostatnim czasie

B

@ Select a patient

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ZAWIES KONTO PACJENTA

2/2

Mozesz ponownie zatadowac zawieszonych pacjentow na liste. Zawieszone konta sg wyszarzone, aby

odroznic¢ je od kont aktywnych.

szukaj pacenta

Ostatnie 30 dni Nastepne 7 dni

3
s
g
2
B
z
g

x
moi wszyscy s

Kokpit  Pacjenci E =

1 1 wykonane treningi

>

DZIALANIA KIERUNKI NOTATKI

T | ] N [ [T g

Bob Doe  7/21/2025 12:54:09 AM

Rozpocznij trening
Brak aktywnosci w ostatnim czasie

Przydziel plan treningowy
wiele treningéw

wiel 9
Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
ieak o
nieaktywna 3
Edytuj dane pacjenta Wiadomosci

Pokaz zawieszonych pacjentéw

@ Zataduj zawieszone konta

@ Select the patient you want to restore

@ Przywrd¢ zawieszone konto do ponownego uzytkowania
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CO TO JEST SZABLON TRENINGU | KIEDY GO
UZYWAC?

Szablon treningu jest zbudowany z segmentow. Segment opisuje strukture treningu. Szablon zawiera
informacje o czasie trwania sesji terapeutycznej, ktora jest obliczana jako suma czaséw trwania zawartych
w nim segmentow. Wszystkie segmenty zawarte w szablonie treningu sg wykonywane jeden po drugim.
Mozesz tworzy¢ wrasne szablony treningdw, aby szybko rozpoczac lub zaplanowac treningi dla swoich
pacjentow.
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STWORZ SZABLON PRZY UZYCIU 1/5
GENERATORA

Kokpit  Pacjenci E = _ 0O X

E
s
g
2
=
z
g

TERAPEUTA ZAMOWIENIA SZABLONY

Zaméwienia od pacjentéw Szablony treningowe

Szablony planu treningowego

Zarzadzaj baza danych

Edytuj dane konta

Wyslij zgtoszenie

Zadania terapeuty

:ELERIE]

Eksport danych

@ Kliknij, aby kontynuowac
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STWORZ SZABLON PRZY UZYCIU 2/5
GENERATORA

USzabIonytreningowe E = _ O X
B

g Globalne Instytucja Moje

-

Konczyny gérne x | Cate ciato - dynamika

necr

Konczyny dolne

Zaktadka ,Moje"” zawiera Twoje elementy, ktore nie sg udostepniane innym terapeutom.
Druga zaktadka zawiera elementy dostepne dla kazdego terapeuty w Twojej placowce.

@ Kliknij, aby kontynuowac
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STWORZ SZABLON PRZY UZYCIU 3/5
GENERATORA

EWALUACIA

ZED 2 v
i BAPE N Y N RO A e O D
o R e
’cm\ - 1/5 + — . 1 | ———
%} ST
Pl R
i i
20m s
RV S| T
el
90s
.

@ Wybierz urzadzenie

@ Odfiltruj tryby sterowania (tryby stojace i/lub siedzace)

Ustaw sugerowang trudnosc fizyczna i poznawcza. Na podstawie tych ustawien system
sugeruje odpowiednie zadania terapeutyczne i tryby sterowania.

@ Ustaw czas trwania treningu
@ Ustaw czas trwania kazdego zadania terapeutycznego

Na podstawie wybranej trudnosci fizycznej i poznawczej - system automatycznie sugeruje
zadania terapeutyczne. Liste mozna zmodyfikowac recznie.

Testy ewaluacyjne nie sg automatycznie dodawane do treningu. Prosze kliknac na testy,
ktore majg by¢ zawarte w treningu.

Na podstawie wybranej trudnosci fizycznej i poznawczej - system automatycznie sugeruje
zbidr trybdw sterowania (wzorcow ruchu). Zaproponowana liste mozna zmodyfikowac
recznie. Im wieksza jest waga danego trybu sterowania - tym wiecej razy bedzie uzyty w
sesji treningowe.

@ Kliknij, aby kontynuowac
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STWORZ SZABLON PRZY UZYCIU 4/5
GENERATORA

b Czas podgladu: wytaczone

= lE

J

EUEdytujtrening E = _ o X
Trening

E

\

Zadania terapeutyczne w treningu pogrupowane sg wedtug ich rodzaju. Wszystkie testy
sg umieszczane w oddzielnym segmencie testowym, w ktérym wszystkie zadania sa
wykonywane tylko raz.

Normalny segment ma przypisany czas trwania, a zadania, ktore zawiera, sg wykonywane
jedno po drugim do momentu gdy czas sie skonczy.

@ Przenie$ zadanie na inng pozycje

@ Zmien tryb sterowania

@ Utatw zadanie
Utrudnij zadanie

@ Poprzednie predefiniowane ustawienie parametru

Nastepne predefiniowane ustawienie parametru

Zdecyduj, czy instrukgja petnoekranowa powinna by¢ widoczna dla pacjenta przed
kazdym zadaniem terapeutycznym

@ Ustaw czas trwania treningu

@ Kliknij, aby kontynuowac
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STWORZ SZABLON PRZY UZYCIU 5/5
GENERATORA

U Zmien nazwe treningu E
£ ABC

3

5

z Nowa nazwa

z
g
| o

@ Przypisz nazwe i opis

@ Kliknij, aby kontynuowac
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STWORZ SZABLON OD PODSTAW /7

Kokpit  Pacjenci E = _ 0O X

PANEL TERAPEUTY

TERAPEUTA ZAMOWIENIA SZABLONY

Zarzadzaj baza danych

Zaméwienia od pacjentow Szablony treningowe
Edytuj dane konta Szablony planu treningowego

Wyslij zgtoszenie

Zadania terapeuty

:ELEDIE]

Eksport danych

@ Kliknij, aby kontynuowac
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STWORZ SZABLON OD PODSTAW 2/7

USzabIonytreningowe E = _ O X
z
E
2

Konczyny gorne x | Cate ciato - dynamika

Lewa reka

vt

Zaktadka ,Moje" zawiera Twoje elementy, ktore nie sg udostepniane innym terapeutom.
Druga zaktadka zawiera elementy dostepne dla kazdego terapeuty w Twojej placowce.

@ Kliknij, aby kontynuowac
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STWORZ SZABLON OD PODSTAW 3/7

@ Kliknij, aby kontynuowac
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STWORZ SZABLON OD PODSTAW 4/7

U Wybierz urzadzenie E = _ 0O X
z
S e * Kamera P Kinect + iStander Platforma VIRTUAL
= = balansowa [T RECEPTOR

#kamera istander =

#dotykowe

#opor elastyczny Kinect e Kinect + activLife Capri Hetm VR +

. . KINECT = ar@1 $ledzenie dtor

#izometria o (wctivLife .. A

#platforma

#rece Azure Azure Kinect Urzadzenie Hetm VR

#nogi KINECT ” specjalne

@ A4

#oddech

#VR Leap Motion " sottlevR ZED 2

#urzadzenie przenos$ne 9&-

#inne

#pr

pOCLD Pulmo Skarpeta Kamera do
#przestarzate Sledzenia rak
« »

@ Wybierz urzadzenie

@ Kliknij, aby kontynuowac
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STWORZ SZABLON OD PODSTAW 5/7

= _ O X

VY ustawienia______|

z
5
g
F
B
z
g

Ewaluagia katow
v

Samolot

Wampirki

nyanJ sanez

N
'

1o
!
Trudnosé
< 1/3 »

Zas trwania

16emn 2s0ujBIZPOd

aujeuoPyuny Ayony

Matma

&

uwag

Podzielnos¢

‘ 1 Dodaj do segmentu

@ Otworz opgje filtréw, aby tatwiej znalez¢ zadania terapeutyczne

@ Wybierz zadanie

@ Dostosuj ustawienia

@ Dodaj zadanie terapeutyczne do segmentu

@ Kliknij, aby kontynuowac
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STWORZ SZABLON OD PODSTAW 6/7

Trudnoséc¢

Zadania terapeutyczne w treningu pogrupowane sg wedtug ich rodzaju. Wszystkie testy
sg umieszczane w oddzielnym segmencie testowym, w ktérym wszystkie zadania sa
wykonywane tylko raz.

Normalny segment ma przypisany czas trwania, a zadania, ktére zawiera, sg wykonywane
jedno po drugim do momentu gdy czas sie skonczy.

@ Przenie$ zadanie na inng pozycje

@ Zmien tryb sterowania

@ Utatw zadanie
Utrudnij zadanie

@ Poprzednie predefiniowane ustawienie parametru

Nastepne predefiniowane ustawienie parametru

Zdecyduj, czy instrukcja petnoekranowa powinna by¢ widoczna dla pacjenta przed
kazdym zadaniem terapeutycznym

@ Ustaw czas trwania treningu

@ Kliknij, aby kontynuowac
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STWORZ SZABLON OD PODSTAW 7/7

U Zmien nazwe treningu E
E ABC

2

o

Nowa nazwa

g
‘ Opis

@ Przypisz nazwe i opis

@ Kliknij, aby kontynuowac
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EDYTUJ/USUN SZABLONY TRENINGOWE 1/2

Kokpit  Pacjenci E = _ 0O X

E
s
g
2
=
z
g

TERAPEUTA ZAMOWIENIA SZABLONY

Zaméwienia od pacjentow Szablony treningowe
Edytuj dane konta Szablony planu treningowego

Wyslij zgtoszenie

Zarzadzaj baza danych

Zadania terapeuty

:ELEDIE]

Eksport danych

@ Kliknij, aby kontynuowac
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EDYTUJ/USUN SZABLONY TRENINGOWE 2/2

USzabIonytreningowe E = _ O X
z

§ Globalne Instytucja

E

z

Konczyny gorne x | Cate ciato - dynamika

Lewa reka

vt

Zaktadka ,Moje” zawiera Twoje elementy, ktore nie sg udostepniane innym terapeutom.
Druga zaktadka zawiera elementy dostepne dla kazdego terapeuty w Twojej placowce.
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CO TO JEST PLAN TRENINGOWY [ KIEDY GO

UZYWAC?

Plan treningowy to zbidr szablondw treningdw. Mozesz zaprojektowac strukture terapii na kilka tygodni.
Nastepnie za pomoca kilku kliknie¢ mozesz przypisac utworzony plan treningowy dowolnemu

pacjentowi.
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TWORZENIE PLANU TRENINGOWEGO 1/2

Ponizsze zdjecie przedstawia szablon planu treningowego zaplanowanego na 4 tygodnie. Ma on 3 dni
treningowe w tygodniu.

o«
Dzien Dz 2 Dz 3
oxf oxf oxf
Dz Dzien 2 Dz 3
oxf oxf oxf
Dz 1 Dzien 2 Dz 3

@ Ustaw liczbe tygodni

@ Ustaw liczbe dni roboczych w tygodniu

@ Wybrany dzien roboczy. Mozna wybrac¢ wiele elementéw jednoczesnie.

@ Dodawanie szablonu treningu do wybranych dni roboczych

o)) EVAST Rehab
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TWORZENIE PLANU TRENINGOWEGO

2/2

Edycja planu treningowego

3 Nienazwany
&
a
B
2 Dzie 1 Dzien 2
-
£
1Y 2x
Dzien 1 Dzien 2
2«f 2«f
Dzien 1 Dzien 2
2«f 2«f
Dzien 1 Dzien 2
2«f 2«f
(@) odznacz wszystkie pozye

Dzien 3

2+Y

Dzien 3

2xY

Dzien 3

R |

Dzien 3

Konczyny gorne

@ Treningi zaplanowane na wybrane dni treningowe

@ Kliknij, aby kontynuowac
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PRZYPISZ PLAN TRENINGOWY PACJENTOWI 1/4

Przypisywanie pojedynczego treningu pacjentom za kazdym razem, gdy przychodzg, nie jest jedyna
opgja. Mozesz przypisac wiele treningdw naraz. Sg do tego przeznaczone plany treningowe. Szczegdlnie
korzystne bedzie przygotowanie plandw treningowych dla tych grup pacjentow, z ktérymi najczescie;

pracujesz.

Kokpit Pacjenci

szukaj padenta x
moi wszyscy < i 1

Ostatnie 30 dni

T R B T
KIERUNKI

DZIAEANIA

Rozpocznij trening Powtérz

Przydziel trening

Przydziel plan treningowy
wiele treningow

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i o
nieaktywna g

Pokaz zawieszonych pacjentow

Brak aktywnosci w ostatnim czasie

Edytuj dane pacjenta Wiadomosci

@ Select a patient

@ Kliknij, aby kontynuowac
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PRZYPISZ PLAN TRENINGOWY PACJENTOWI 2/4

U\/\/ybierzplanytremngowe a = _ O X
z

g Instytucja Moje

E

£ K

Zaktadka ,Moje” zawiera Twoje elementy, ktdre nie sg udostepniane innym terapeutom.
Druga zaktadka zawiera elementy dostepne dla kazdego terapeuty w Twojej placowce.

@ Wybierz plan treningowy

@ Kliknij, aby kontynuowac
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PRZYPISZ PLAN TRENINGOWY PACJENTOWI 3/4

Tutaj mozesz dostosowac plan treningowy.

Edycja planu treningowego E = _ 0O X

4 " Nienazwan y
i . :
d Dzien 1 Dzien 2 Dzien 3 KOI’WCZyny gOl’ﬂe
=
E T ,

2x 2x 2x

Dz 1 Dzien 2 Dz 3

2« 2xf 2xf

Dz 1 Dzief 2 Dz 3

2«f 2<f 2«f

Dz 1 Dzien 2 Dz 3

2«f 2<f 2<f

@ odznacz wszystkie pozycje

@ Kliknij, aby kontynuowac
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PRZYPISZ PLAN TRENINGOWY PACJENTOWI 4/4

U Przypisz plan treningowy a

Data uruchomienia:

Monday, July 21, 2025 Dzisiaj Jutro Wartoéé niestandardowa

Wybierz serwer

[ ] Konto serwera internetowego Lokalne konto serwera
Dni:

/ Poniedziatek Wtorek |+ Sroda Czwartek &/ Piatek Sobota Niedziela

Wybrano whasciwa liczbe dni

@ Ustaw date rozpoczecia

Jedli chcesz, aby przypisane treningi byty dostepne z innych lokalizacji (np. z domu),
musisz skorzystac z opcji Internet - jest to opgja domysina.

@ Zaznacz pole obok dni, w ktore pacjent ma ¢wiczyc¢

@ Kliknij, aby kontynuowac
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EDYTUJ/USUN PLANY TRENINGOWE 1/2

Kokpit  Pacjenci E = _ 0O X

PANEL TERAPEUTY

TERAPEUTA ZAMOWIENIA SZABLONY

Zarzadzaj baza danych

Zaméwienia od pacjentow Szablony treningowe
Edytuj dane konta Szablony planu treningowego

Wyslij zgtoszenie

Zadania terapeuty

:ELEDIE]

Eksport danych

@ Kliknij, aby kontynuowac
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EDYTUJ/USUN PLANY TRENINGOWE 2/2

USzablonyplanutreningowego E = _ 0O X
z

g Instytucja

5

E

Zaktadka ,Moje” zawiera Twoje elementy, ktore nie sg udostepniane innym terapeutom.
Druga zaktadka zawiera elementy dostepne dla kazdego terapeuty w Twojej placowce.
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CO TO JEST TRENING?

Trening to sesja terapeutyczna zaplanowana dla danego pacjenta. Trening jest zawsze planowany na
konkretny dzien i opiera sie na szablonie treningu, ktory opisuje jego strukture i czas trwania.
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ROZPOCZNIJ TRENING ZA POMOCA 1/4
GENERATORA

Kokpit  Pacjenci E = _ O X
E
E
H
denta < »< >
| szkaipagena * Ostatnie 30 dni Nastepne 7 dni
2 moi wszyscy & wykonane treningi

>

)
T\ S T § § T © T 0 T 0 T oieacats ©
DZIALANI\ KIERUNKI NOTATKI

[Em——— Y 4 Kalendarz Bob Doe 772172025 125410AM
Brak aktywnosci w ostatnim czasie
nainowszy NN dots e ()
Przydziel trening

B

Przydziel plan treningowy

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i &
nieaktywna g
Edytuj dane pagjenta

|2

Wiadomosci

Pokaz zawieszonych pacjentow

@ Wybierz pacjenta

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ TRENING ZA POMOCA 2/4
GENERATORA

Jesdli masz tylko jedng stacje pacjenta, ten widok sie nie pojawi.

Gdzie bedzie trenowat pacjent? a

Wybierz instancje panelu pacjenta

KINECT ACTIVLIFE TELKO ALFA CUBITO LEAP M

Dostepne moduty Dostepne moduty Dostepne moduty Dostepne moduty Dostepne moduty Dostepne

Pakiet bazowy dla Kinect Pakiet bazowy dla ActiveLife i Pakiet bazowy dla Telko Pakiet bazowy dla Platformy Alfa Pakiet bazowy dla Cubito Sledzenic
IStander

Przedptacone do: 10/29/2025 Przedptacone do: 10/29/2025 Przedptacone do: 10/29/2025 Przedptacone do: 10/29/2025 Przedptacone do: 10/29/2025

ALFA

@ Wybierz stacje treningowa

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ TRENING ZA POMOCA 3/4
GENERATORA

EWALUACIA

on

SR e X
. @ g | 7/ |
wmo- s
Q; - 1/5 +
ﬁ (,u e
20min Ry T e S
vy
905

@ Wybierz urzadzenie

@ Odfiltruj tryby sterowania (tryby stojace i/lub siedzace)

Ustaw sugerowana trudnosc fizyczng i poznawczg. Na podstawie tych ustawien system
sugeruje odpowiednie zadania terapeutyczne i tryby sterowania.

@ Ustaw czas trwania treningu
@ Ustaw czas trwania kazdego zadania terapeutycznego

Na podstawie wybranej trudnosci fizycznej i poznawczej - system automatycznie sugeruje
zadania terapeutyczne. Liste mozna zmodyfikowac recznie.

Testy ewaluacyjne nie sg automatycznie dodawane do treningu. Prosze klikna¢ na testy,
ktore majg by¢ zawarte w treningu.

Na podstawie wybranej trudnosci fizycznej i poznawczej - system automatycznie sugeruje
zbidr tryboéw sterowania (wzorcdw ruchu). Zaproponowana liste mozna zmodyfikowac
recznie. Im wieksza jest waga danego trybu sterowania - tym wiecej razy bedzie uzyty w
sesji treningowe;.

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ TRENING ZA POMOCA
GENERATORA

4/4

EUEdytujtrening a = _ O X
Trening

E /

\

Zadania terapeutyczne w treningu pogrupowane sg wedtug ich rodzaju. Wszystkie testy
sg umieszczane w oddzielnym segmencie testowym, w ktérym wszystkie zadania sa
wykonywane tylko raz.

Normalny segment ma przypisany czas trwania, a zadania, ktore zawiera, sg wykonywane
jedno po drugim do momentu gdy czas sie skonczy.

@ Przenie$ zadanie na inng pozycje

@ Zmien tryb sterowania

@ Utatw zadanie
Utrudnij zadanie

@ Poprzednie predefiniowane ustawienie parametru

Nastepne predefiniowane ustawienie parametru

Zdecyduj, czy instrukgja petnoekranowa powinna by¢ widoczna dla pacjenta przed
kazdym zadaniem terapeutycznym

@ Ustaw czas trwania treningu

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ

KOPIE OSTATNIEGO TRENINGU

1/3

Kokpit  Pacjenci

szuka) padenta

PANEL TERAPEUTY

O «

moi wszyscy

Pokaz zawieszonych pacjentéw

Ostatnie 30 dni

wykonane treningi

|
Ml i
DZIAtANIA

N T N
KIERUNKI NOTATKI

; >
zaplanowane treningi

Kalendarz Bob Doe 7/21/2025 1255411 AM
Brak aktywnosci w ostatnim czasie

B

v
Rozpocznij trening Pow

najn
Przydziel trening

| plan treningowy

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i &
nieaktywna g
Edytuj dane pagjenta

2

Wiadomosci

Usufinotatke  Edytuj notatke

—%

a) (+

Dodaj notatke

@ Wybierz pacjenta

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ KOPIE OSTATNIEGO TRENINGU

Jesdli masz tylko jedng stacje pacjenta, ten widok sie nie pojawi.

2/3

PANEL TERAPEUTY

Gdzie bedzie trenowat pacjent?

Wybierz instancje panelu pacjenta

KINECT

Dostepne moduly
Pakiet bazowy dla Kinect

Przedptacone do: 10/29/2025

ACTIVLIFE
Dostepne moduty

Pakiet bazowy dla ActiveLife i
IStander

Przedptacone do: 10/29/2025

@ Wybierz stacje treningowa

@ Kliknij, aby kontynuowac

TELKO

Dostepne moduty
Pakiet bazowy dla Telko

Przedptacone do: 10/29/2025
Z...

TEKO  TELKO
V2

106

ALFA

Dostepne moduty
Pakiet bazowy dla Platformy Alfa

Przedptacone do: 10/29/2025

ALFA

CUBITO

Dostepne moduty
Pakiet bazowy dla Cubito

Przedptacone do: 10/29/2025

cusiTo.

O X

LEAP M

Dostepne
Sledzenic
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ROZPOCZNIJ KOPIE OSTATNIEGO TRENINGU

Ten widok przedstawia szablon treningu, ktory pacjent wykonywat podczas swojej poprzedniej wizyty.

Mozesz go zmodyfikowac przed rozpoczeciem.

Zadania terapeutyczne w treningu pogrupowane sg wedtug ich rodzaju. Wszystkie testy
sg umieszczane w oddzielnym segmencie testowym, w ktorym wszystkie zadania sg
wykonywane tylko raz.

Normalny segment ma przypisany czas trwania, a zadania, ktore zawiera, sg wykonywane
jedno po drugim do momentu gdy czas sie skonczy.

@ Przenie$ zadanie na inng pozycje

@ Zmien tryb sterowania

@ Utatw zadanie
Utrudnij zadanie

@ Poprzednie predefiniowane ustawienie parametru

Nastepne predefiniowane ustawienie parametru

Zdecyduj, czy instrukcja petnoekranowa powinna by¢ widoczna dla pacjenta przed
kazdym zadaniem terapeutycznym

@ Ustaw czas trwania treningu

@ Kliknij, aby kontynuowac

3/3
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PRZYDZIEL TRENING

1/5

Tak jak zostato to opisane wczesnigj, mozesz przygotowac szablon treningu, a nastepnie uruchomic¢ go
dla pacjenta. Czasami jednak dobrze bytoby zrobic treningi z wyprzedzeniem, a kiedy pacjent Cie
odwiedzi, bedziesz mie¢ juz przygotowang terapie. Mozna to 0siggng¢, planujac treningi w kalendarzu
pacjenta. Takie podejscie jest rowniez bardzo przydatne, gdy pacjent korzysta z terapii domowe;j.

Kokpit Pacjenci

szukaj padenta

£
g
g
H
5
z
g

x
moi wszyscy <

Pokaz zawieszonych pacjentow

Ostatnie 30 dni
1 1

1§ § § § § § 0§
KIERUNKI

DZIAEANIA NOTATKI

Bob Doe 7/21/2025 12:54:11 AM
Brak aktywnosci w ostatnim czasie

Rozpocznij trening

najnowsz
Przydziel trening

n treningowy

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i o
nieaktywna g
Edytuj dane pacjenta

Wiadomosci

@ Wybierz pacjenta

@ Kliknij, aby kontynuowac
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PRZYDZIEL TRENING

2/5

Kalendarz pacjenta

John Doe

pon wt ér czw pt sob nie

| ae W sue W oo W oue e W oue W coue |

3
1
g
H
B
z
g

1%
1v

mmmD

| osc W sse W oosc W sse W ese QW ose W rose ]

(©) odswiiez (@) odznacz wszystie pozydje

W wybranych dniach nie wystepuja treningi

@ Przyciski utatwiajg poruszanie sie po kalendarzu

@ Wybierz jeden lub wiecej dni. Uzyj klawisza [Ctrl], aby wybrac wiele dni.

@ Kliknij, aby kontynuowac
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PRZYDZIEL TRENING

3/5

Gdzie bedzie trenowat pacjent?

Wybierz instancje panelu pajenta

W DOMU KINECT

PANEL TERAPEUTY

Dostepne moduty
Pakiet bazowy dla Kinect

Przedptacone do: 10/29/2025

‘_, .

ACTIVLIFE
Dostepne moduty

Pakiet bazowy dla ActiveLife i
IStander

Przedptacone do: 10/29/2025

Dostepne moduty
Pakiet bazowy dla Telko

Przedptacone do: 10/29/2025

TEKO  TELKO
v2

ALFA I

ALFA {

Dostepne moduty
Pakiet bazowy dla Platformy Alfa

Przedptacone do: 10/29/2025

@ Wybierz stacje treningowa

@ Kliknij, aby kontynuowac
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PRZYDZIEL TRENING 4/5

EWALUACIA

L)

‘ﬁ[\ - 1/ +
%} - 1/ +

20mm L o= yr\f
- BT EEarzis

@ Wybierz urzgdzenie

@ Odfiltruj tryby sterowania (tryby stojace i/lub siedzace)

Ustaw sugerowang trudnosc fizyczna i poznawcza. Na podstawie tych ustawien system
sugeruje odpowiednie zadania terapeutyczne i tryby sterowania.

@ Ustaw czas trwania treningu
@ Ustaw czas trwania kazdego zadania terapeutycznego

Na podstawie wybranej trudnosci fizycznej i poznawczej - system automatycznie sugeruje
zadania terapeutyczne. Liste mozna zmodyfikowac recznie.

Testy ewaluacyjne nie sg automatycznie dodawane do treningu. Prosze klikng¢ na testy,
ktére majg by¢ zawarte w treningu.

Na podstawie wybranej trudnosci fizycznej i poznawczej - system automatycznie sugeruje
zbior trybow sterowania (wzorcéw ruchu). Zaproponowana liste mozna zmodyfikowac
recznie. Im wieksza jest waga danego trybu sterowania - tym wiecej razy bedzie uzyty w
sesji treningowe).

@ Kliknij, aby kontynuowac
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PRZYDZIEL TRENING 5/5

Trudnosé¢

Zadania terapeutyczne w treningu pogrupowane sg wedtug ich rodzaju. Wszystkie testy
sg umieszczane w oddzielnym segmencie testowym, w ktérym wszystkie zadania sa
wykonywane tylko raz.

Normalny segment ma przypisany czas trwania, a zadania, ktére zawiera, sg wykonywane
jedno po drugim do momentu gdy czas sie skonczy.

@ Przenie$ zadanie na inng pozycje

@ Zmien tryb sterowania

@ Utatw zadanie
Utrudnij zadanie

@ Poprzednie predefiniowane ustawienie parametru

Nastepne predefiniowane ustawienie parametru

Zdecyduj, czy instrukcja petnoekranowa powinna by¢ widoczna dla pacjenta przed
kazdym zadaniem terapeutycznym

@ Ustaw czas trwania treningu

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ) WCZESNIEJ ZAPLANOWANY 1/3

TRENING

Funkcja planowania jest zwykle uzywana do przygotowywania treningow, ktore pacjent bedzie
uruchamiat recznie w panelu pacjenta, bez Twojego nadzoru. Mozliwe jest jednak rozpoczecie wczesniej

zaplanowanego treningu bezposrednio z panelu terapeuty.

Kokpit Pacjenci

szukaj padenta

£
g
g
H
o
z
g

x
moi wszyscy <

Pokaz zawieszonych pacjentow

1 1

Ostatnie 30 dni

0
DZIAtANIA

Rozpocznij trening

Przydziel trening

Przydziel plan treningowy
wiele trening6w

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i a
nieaktywna g

Edytuj dane pacjenta

[
KIERUNKI

Kalendarz

FEH

|2

Wiadomosci

i

f] Il [ [
NOTATKI

Bob Doe 7/21/2025 12:54:11 AM
Brak aktywnosci w ostatnim czasie

@ Wybierz pacjenta

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ) WCZESNIEJ ZAPLANOWANY 2/3
TRENING

1

Kalendarz pacjenta E = _ O X

John Doe

pon wt sr czw pt sob nie

| s W sue W owe W e [ ue W oue N 2oue |

E
3
g
3
5
g
£

1%
1v

N TN T B BT T BT

Konczyny dolne

o B o B ow B o B se B ese |

2v

| ose W soe W o5 W 7se W ose W oose J ose |

(2) odéwiez (@) odznacz wszystkie pozycje

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ROZPOCZNIJ) WCZESNIEJ ZAPLANOWANY 3/3
TRENING

Jesdli masz tylko jedng stacje pacjenta, ten widok sie nie pojawi.

Gdzie bedzie trenowat pacjent?

Wybierz instancje panelu pacienta

KINECT ACTIVLIFE
Dostepne moduly Dostepne moduly
Pakiet bazowy dla Kinect Pakiet bazowy dla ActiveLife i
IStander

Przedptacone do: 10/29/2025 Przedptacone do: 10/29/2025

@ Wybierz stacje treningowa

@ Kliknij, aby kontynuowac

TELKO

Dostepne moduly
Pakiet bazowy dla Telko

Przedptacone do: 10/29/2025

115

ALFA

Dostepne moduly
Pakiet bazowy dla Platformy Alfa

Przedptacone do: 10/29/2025

CUBITO

Dostepne moduly
Pakiet bazowy dla Cubito

Przedptacone do: 10/29/2025

Zo

cusiTo.

LEAP M

Dostepne

Sledzenic
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CO TO JEST SALA CWICZEN?

Sala ¢wiczen stuzy do komunikacji w czasie rzeczywistym miedzy panelami pacjenta a panelami terapeuty
pracujacych w tej samej sieci. Umozliwia wglad w wyniki zebrane podczas ¢wiczen pacjentdw. Znajduje
rowniez zastosowanie, gdy konieczne jest dostosowanie parametrow terapii bez przerywania treningu.
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ZOBACZ WYNIKI PACJENTOW NA WSZYSTKICH
STACJACH TRENINGOWYCH

Below is a representation of each computer running the VASTRehab Patient Panel. This overview allows
you to monitor your patients' results over the past 30 minutes, providing valuable insights even when you
are away from the room.

) . [

= John Doe
z ©
H 100
50
Tmin.
0
0026 0028 0030 032 0034 036 o038 040 02 0044 o046 onds 050 052 0054
100 ©

KINECT

| 0025 0030 0035 0040 0045 0030 ACTIVLIFE

o030 = o040 0045 0030 TELKO

@ Click here to access the view presented below

Ten pacjent ma sie catkiem dobrze. Widzimy srednig poprawno$¢ na poziomie 70%, co
Oznacza, ze terapia jest dobrze dopasowana.

Tutaj widzimy $rednig doktadnos¢ mniejsza niz 25%, co oznacza, ze parametry sg zbyt
trudne dla pacjenta

@ Ta stacja czeka na pacjenta - obecnie nikt nie jest zalogowany

@ Ta stacja pacjenta jest obecnie wytgczona
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ULATW PACJENTOWI AKTUALNIE 1/2
URUCHOMIONE ZADANIE

@ Click here to access the view presented below

@ Wybierz stacje treningowa, na ktérej pacjent ¢wiczy

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ULATW PACJENTOWI AKTUALNIE 2/2
URUCHOMIONE ZADANIE

John Doe (KINECT) E 2 _ 0O X

podglad na zywo

=
3
g
3
5
g
£

0
0025 0030 0035 0040 o045 0050 0055

o015 0020
< Smok Poprawnos¢ Liczba punktow

z
o, = — _—
y_~ e punkt(ow
/i
&

Ruchy funkcjonalne

| N

Ruchy funkgjor Ine

@ Upewnij sie, ze aktualnie dziatajgce zadanie terapeutyczne jest zaznaczone

Zmien poziom lub pojedyncze parametry, aby odpowiednio dostosowac zadanie
terapeutyczne do potrzeb pacjenta. Zmiany sa automatycznie wysytane do stacji
pacjenta.

@ Zmien tryb sterowania

@ Zmien ogolng strukture treningu, zmien czas trwania treningu, parametry, itp.
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ZAAKCEPTUJ LUB ODRZUC WYNIK Z 1/2
AKTUALNIE URUCHOMIONEGO ZADANIA

@ Click here to access the view presented below

@ Wybierz stacje treningowa, na ktérej pacjent ¢wiczy

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ZAAKCEPTUJ LUB ODRZUC WYNIK Z 2/2
AKTUALNIE URUCHOMIONEGO ZADANIA

@ Upewnij sie, ze aktualnie dziatajgce zadanie terapeutyczne jest zaznaczone

@ Jesli test ewaluacyjny zostat przeprowadzony prawidtowo - mozna zaakceptowac wynik

W przypadku jakiegokolwiek problemu podczas wykonywania testu - mozna go
zresetowac. System odrzuci wynik i test zostanie uruchomiony od poczatku.
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ZMIEN AKTUALNIE URUCHOMIONE ZADANIE 12
TERAPEUTYCZNE NA DANEJ STACJI PACJENTA

@ Click here to access the view presented below

@ Wybierz stacje treningowa, na ktérej pacjent ¢wiczy

@ Kliknij, aby kontynuowac
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ZMIEN AKTUALNIE URUCHOMIONE ZADANIE 272
TERAPEUTYCZNE NA DANEJ STACJI PACJENTA

John Doe (K

U INECT)
s ooooooooooooo
g
F
[
=4 10
g
5

0
0

I
9
B A

Ruchy funkcjonalne

set urzadzenia

podgladu

@ Otworz liste dostepnych zadan terapeutycznych

@ Kliknij, aby przej$¢ do nastepnego zadania terapeutycznego w segmencie
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WYDEUZ CZAS TRWANIA TRENINGU 1/3

John Doe

E
3
g
g
[
g
£

0026 0028 0030 032 034 036 038 0040 0042 o044 0046 0048 030 052 0054 KINECT

Ann Smith

0026 o028 0030 032 034 036 038 0040 o042 o044 0046 0048 050 052 o054 ACTIVLIFE

100 0

Oczekiwanie na pagjenta

0026 0028 0030 032 0034 036 o038 0040 0042 o044 0046 0048 0050 o052 o054 TELKO

Brak danych Wwvlaczona

@ Click here to access the view presented below

@ Wybierz stacje treningowa, na ktérej pacjent ¢wiczy

@ Kliknij, aby kontynuowac
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WYDtUZ CZAS TRWANIA TRENINGU 2/3

John Doe (KINECT) E = _ o X

podglad na zywo

PANEL TERAPEUTY

Poprawnos$¢ Liczba punktow

0
[ . — 6 56
50 L o 77.6% 4
50.4% punkt(6w)
62.7%

Ruchy funkcjonalne

574

Ruchy funkcjonalne

@ Kliknij, aby kontynuowac
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WYDtUZ CZAS TRWANIA TRENINGU

3/3

Edytuj trening

Trening

3
1
g
H
B
z
g

o zepa
~2.67 petli

Krysztatki

Zakres ruchu

Trudnos¢

Wamplrkl

Ruchy fu

Ruchy funkcjonalne

Trudnos¢

20+min

Trudnos¢

1/

Losyj ujemne

@ Rzeczywisty czas trwania segmentu treningu

@ Dostosuj czas trwania

@ Kliknij, aby kontynuowac
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POKAZ RAPORT Z JEDNEJ SESJI TRENINGOWEJ /4

Kokpit Pagjenci E — —
g
z
3 >
o] | ezt pacerta * Ostatnie 30 dni Nastepne 7 dni
H  moi wszyscy s} ol i i wykonane treningi
! [ i} I fi I 1] I I A A i M zzplanowane treningk >

DZIAtANIA

Rozpocznij trening Powtérz
najn

Przydziel trening
I pl

NOTATKI

Bob Doe  7/21/2025 12:54:11 AM
Brak aktywnosci w ostatnim czasie
et ()

reningowy

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i o
nieaktywna g

Wiadomosci

Edytuj dane pagjenta

Pokaz zawieszonych pacjentéw

&) (@) (+

Usuinotatke  Edytuj notatke  Dodaj notatke

@ Wybierz pacjenta

@ Kliknij, aby kontynuowac
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POKAZ RAPORT Z JEDNEJ SESJI TRENINGOWEJ 2/4

Kalendarz pacjenta E = _ o X

John Doe

3
g
g
H
b
z
g

pon wt ér czw pt sob nie

| ae W sue W oowe W e eue W oue N coue |

1%
1v

T T BT BETTE BEETE EEXTE

2v

| osc W soe W osc W 7se W oesc W ose W ose |

(2) odswiez (@) odznacz wszystie pozyce

@ Kliknij, aby kontynuowac
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POKAZ RAPORT Z JEDNEJ SESJI TRENINGOWE)J 3/4

Ponizszy widok to interaktywny raport. Mozesz przej$¢ przez wszystkie zadania terapeutyczne wykonane
podczas tego treningu. Dla kazdego zadania terapeutycznego mozna zobaczy¢ zbior parametrow
uzytych podczas wykonywania zadania, a takze zebrane przez system wyniki.

Mozesz wydrukowac raport przedstawiajacy pojedyncze zadanie terapeutyczne na jednej stronie lub caty
raport z treningu na kilku stronach.

UJohnDoe(KINECT) E = _ O X
podglad na zywo

PANEL TERAPEUTY

0030 035 040 0045 0050 0055

Poprawnos¢ Liczba punktow

0
R 6
. I — s 56 punkitow
s6.7%

Ruchy funkcjonalne

i 1 49,

Ruchy funkcjonalne

Rozmiar grupy monet j Ro:

Sita grawitacji

@ Przejdz do poprzedniego zadania

@ Przejdz do nastepnego zadania
@ Drukuj raport dla wybranego zadania terapeutycznego

@ Drukuj raport dla catej sesji treningowej
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POKAZ RAPORT Z JEDNEJ SESJI TRENINGOWEJ 4/4

This multi-page report provides an overview of the entire Workout session. While it does not contain
detailed information from each Therapeutic Task, it offers a general summary of the session.

U Podglad E

z
2
2
g L JOHNDOE #8 New York Central Hospital for Stroke Patients 5 7/21/2025 12:14:39 AM  Sample full session report model description -
o 91111534032 ,ﬁm JOHN R. R. REUNALD THERAPISTMASTER B 7/21/2025 12:56:10 AM
g -
F3 @z 0006 B 7/21/202512:55:01 AM
Zadanie Tryb sterowania Parametry Kategoria Typ statystyk  Pierwszywynik  Najlepszywynik  Wynikwrenngs  Trend
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POKAZ DEUGOTERMINOWE RAPORTY, ABY 1/4
PRZEDSTAWIC POSTEPY PACJENTA

Aby poprawnie oceni¢ postepy Twoich padentow, wazne jest, aby poréwnac ich wyniki zebrane w serii
treningdw przeprowadzanych w tych samych warunkach. Takie poréwnania sg przygotowywane w
VAST.Rehab automatycznie.

Kokpit Pacjenci a = _ O X

2uka) pacjenta Ostatnie 30 dni Nastepne 7 dni

O «

1 1

“I— ¥ § § § § T 0 T T
DZIAtANIA KIERUNKI NOTATKI

Rozpocznij trening
najnowsz;
Przydziel trening

moi wszyscy

Bob Doe 7/21/2025 12:54:12 AM
Brak aktywnosci w ostatnim czasie

n treningowy

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i o
nieaktywna g
Edytuj dane pacjenta

Wiadomosci

Pokaz zawieszonych pacjentow

@ Wybierz pacjenta

@ Kliknij, aby kontynuowac
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POKAZ DtUGOTERMINOWE RAPORTY, ABY 2/4
PRZEDSTAWIC POSTEPY PACJENTA

Ponizszy widok przedstawia kategorie raportow, ktére mozna przegladac w systemie VAST.Rehab. Kazde
zadanie terapeutyczne jest przypisane do jednej z tych kategorii. Zbierane wyniki sg automatycznie
przypisywane do odpowiednich kategorii. Gdy kategoria zawiera co najmniej 1 wynik, zmienia kolor na
zielony. Mozesz klikng¢ zielong kategorie, aby zobaczy¢ wiecej szczegotow.

UKategorie raportow E = _ O X

SPECJALNE KATEGORIE RAPORTOW

E
s
g
3
=
z
&

Zakres ruchu P Podzielnos¢ uwagi

Test Unterbergera

'
Czas ruchu Pamiec
A

v
Precyzja ruchu Rozwiazywanie problemow
)

q
<

@ Select any green tile to continue
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POKAZ DEUGOTERMINOWE RAPORTY, ABY 3/4
PRZEDSTAWIC POSTEPY PACJENTA

Zakres ruchu E

oooooooo

@ Wybrana kategoria

@ Lista katow, ktore zostaty zmierzone dla wybranego pacjenta

Serie danych mozliwe do wykreslenia na wykresie. Kazda seria reprezentuje pomiary
wykonane w tych samych warunkach (to samo urzadzenie, te same parametry, to samo
zadanie terapeutyczne)

Na osi X sg tygodnie terapii. Kazdy punkt na wykresie reprezentuje maksymalny kat
osiggniety przez pacjenta w odpowiednim tygodniu terapii.

@ Wiecej szczegdtow na temat serii danych

133 VAST.Rehab




POKAZ DtUGOTERMINOWE RAPORTY, ABY 4/4
PRZEDSTAWIC POSTEPY PACJENTA

Ponizszy wykres porownuje wyniki osiggniete za pomoca lewej i prawej reki.

Zakres ruchu E = _ O X
4 " johndoe

g
E USTAWIENIA CO BYLO ZMIERZONE?
é Krysztatki - (Kinect) 5 ce katy

B e —.

Trudnosc
<

@ Parametry, ktore zostaty uzyte podczas zbierania danych

@ Daty zebrania wynikow
@ Serie danych mozliwe do wykredlenia na wykresie

@ Kliknij, aby zobaczy¢ wynik w kontekscie catej sesji treningowej
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POKAZ PROSTY RAPORT GOTOWY DO
OMOWIENIA Z PACJENTEM

1/3

Kokpit  Pacjenci

szukaj padenta

PANEL TERAPEUTY

x
moi wszyscy s

Pokaz zawieszonych pacjentow

Ostatnie 30 dni
i 1

¢

Nastepne 7 dni

wykonane treningi

T R B T
DZIALANIA

Rozpocznij trening Pow(olz
najncws y
Przydziel trening

KIERUNKI

Kalendarz

Przydziel plan treningowy

wiele

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA |
i &
nieaktywna g

Wiadomosci

Edytuj dane pagienta

f] i [
NOTATKI

; >
i zaplanowane treningi

Bob Doe  7/21/2025 12:54:12 AM

Brak aktywnosci w ostatnim czasie

dodaj notatke @

@ Wybierz pacjenta

@ Kliknij, aby kontynuowac
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POKAZ PROSTY RAPORT GOTOWY DO 2/3
OMOWIENIA Z PACJENTEM

UKategorie raportéw E = _ O X

SPECJALNE KATEGORIE RAPORTOW

Test Ronr

Zakres ruchu Ruchy funkcjonalne

Test Unterbergera
Czas ruchu Balans
recyzja ruchu Liczba punktow

Test dystrybucji obcigzer

braku wynikéw

@ Kliknij, aby kontynuowac
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POKAZ PROSTY RAPORT GOTOWY DO 3/3
OMOWIENIA Z PACJENTEM

ZAKRES RUCHU

PRECYZJA RUCHU  CZAS RUCHU

IDKOSC

aaaaaa

@ Wybierz przedziat czasu

@ Wybierz prég zmiany. Wynik zostanie wyswietlony tylko wtedy, gdy jest wystarczajaco
odlegty od 0 (gdy postep jest bardzo maty, wynik zostanie ukryty).

Sredni postep osiggniety we wszystkich trybach sterowania (wzorcach ruchéw) w tej
kategorii

@ Postep osiggniety w danym Trybie Sterowania (wzoru ruchu)
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WHY IT'S WORTH OFFERING HOME THERAPY?

EXTENDED PATIENT ENGAGEMENT

Home therapy enables you to maintain longer-term connections with your patients. You can track
whether they are following the exercise schedules you've set.

ADDITIONAL REVENUE STREAM

Home therapy serves as an extra source of income. Purchase a bulk package of home therapy days (e.g.,
1000 days) from your distributor and then resell these days to your patients in smaller increments, such as
30 days for patient "A", 90 days for patient "B", and so on.

PATIENT EMPOWERMENT

Once you allocate therapy days, patients will have access to the home therapy service. They will
compensate you for the oversight you provide, which includes creating personalized workout sessions,
analyzing results, and offering motivation.

EASE OF ACCESS

Patients can download and install the VAST.Rehab Patient Panel on their home computers, iPads or
Android devices, allowing them to log in and access their personalized workouts anytime.
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JAKI SPRZET JEST POTRZEBNY DO TERAPII
DOMOWEJ?

The hardware requirements for home therapy with VAST.Rehab are flexible and depend on the specific
needs and conditions of your patients. Here are the improved options:

FULL-BODY THERAPY

For comprehensive tracking, patients can invest in a powerful computer with a 3D camera. More
economical choices include traditional webcams or the built-in front-facing camera of modern Android
tablets or iPads.

HAND THERAPY

A specialized 3D camera is ideal for hand tracking. Alternatively, simpler webcams, such as an iPad’s front-
facing camera, or dedicated devices like Capri by Technomex, can be used.

OTHER EXERCISES

VAST.Rehab is compatible with a wide range of devices suited for various exercises including breathing,
walking, jumping, and relaxation. The best choice should be based on the patient’s specific requirements
and budget.
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AKTYWUJ TERAPIE DOMOWA DLA PACJENTA

1/4

Kokpit  Pacjenci

szuka) padenta

PANEL TERAPEUTY

x
moi wszyscy Z

Pokaz zawieszonych pacjentéw

Ostatnie 30 dni
i 1

wykonane treningi

T R B R
DZIALANIA

Rozpocznij trening Powtérz
najn

Przydziel trening
I pl

reningowy

Zarzadzaj TERAPIA DOMOWA
i o
nieaktywna g

Wiadomosci

Edytuj dane pagjenta

] i [ [ [l i
NOTATKI

; >
zaplanowane treningi

Bob Doe  7/21/2025 12:54:12 AM
Brak aktywnosci w ostatnim czasie

—%

Usufinotatke  Edytuj notatke

a) (+

Dodaj notatke

@ Wybierz pacjenta

@ Kliknij, aby kontynuowac
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AKTYWUJ TERAPIE DOMOWA DLA PACJENTA  2/4

Zarzadzaj "Terapig domowa"

online

3
g
g
H
b
z
g

terapii domowej

Odni

3dni

Jesli skorzystasz z
tej opgji pacjent
bedzie mogt
korzystac z
systemu w domu,
azdo 7/24/2025

CZY TERAPIA DOMOWA JEST AKTYWNA?
lle dni terapii domowej chcesz przekazac pagentowi?
Pacjent ma obecnie nastepujaca ilos¢ dni

7dni

Jesli skorzystasz z
tej opdji pacjent
bedzie mégt
korzystac z
systemu w domu,
azdo 7/28/2025

Posiadasz nastepujaca ilos¢ przedptaconych dni terapii domowe;j:

EE—:_DX

14 dni 30dni 90 dni

Jesli skorzystasz z Jedli skorzystasz z Jedli skorzystasz z
tej opgji pagjent tej opdji pacjent tej opdi pacjent
bedzie mégt bedzie mégt bedzie mogt
korzystac z korzystac z korzystac z
systemu w domu, systemu w domu, systemu w domu,
azdo 8/4/2025 azdo 8/20/2025 az do 10/19/2025

6 miesiecy (180 dni)

@ Liczba dni terapii domowej, ktore sg obecnie wiasnoscig pacjenta

@ Wybierz jedng z dostepnych opcji

@ Liczba dni terapii domowej w Twoim ekwipunku

@ Kliknij, aby kontynuowac
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AKTYWUJ TERAPIE DOMOWA DLA PACJENTA  3/4

U Szczegoty zamdwienia E
z

H

A Kiient: g

z i

@ Kliknij, aby kontynuowac
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AKTYWUJ TERAPIE DOMOWA DLA PACJENTA  4/4

U Zamowienia: pacjent — admin E = _ O X
2

H

[}

g ID Numer PO Utworzone Klient Komentarze

@ Kliknij, aby kontynuowac
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DOSTOSOWANIE INTERFEJSU UZYTKOWNIKA 172

Mozna zmieni¢ wielkos¢ elementéw interfejsu uzytkownika, aby dopasowac je do wiasnych potrzeb oraz
do rozmiaru uzywanego ekranu.

Kokpit Pacjenci a s

1)
O
X

£
g
g
H
5
z
g

TERAPEUTA ZAMOWIENIA SZABLONY

Zarzadzaj baza danych Zaméwienia od pacjentéw Szablony treningowe
Edytuj dane konta Szablony planu treningowego

Wyslij zgtoszenie
Zadania terapeuty

:ELEDIE]

Eksport danych

@ Kliknij tutaj, aby otworzy¢ ustawienia
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DOSTOSOWANIE INTERFEJSU UZYTKOWNIKA 272

PANEL TERAPEUTY

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

@ Dostosuj ustawienia interfejsu

Zaznacz te funkcje jesli uzywasz ekranu dotykowego (korzystanie z systemu bedzie
wygodniejsze)

Zaznacz, jesli chcesz uzywac jednostek imperialnych. Jezeli chcesz korzystac z systemu
metrycznego, pozostaw to pole odznaczone.
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WYLACZ WSZYSTKIE DOSTEPNE URZADZENIA

E
s
g
2
=
z
g

Brak danych

042

o044

0048

030

o050

052

0054

John Doe

KINECT

Ann Smith

ACTIVLIFE

204

Oczekiwanie na pagjenta

TELKO

@ Kliknij, aby wytaczy¢ wszystkie stanowiska do ¢wiczen dziatajace w Twojej sieci
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EKSPORT DANYCH 1/2

Eksport danych opisany ponizej jest przydatny, gdy trzeba przetworzy¢ dane z systemu VAST.Rehab w
oprogramowaniu zewnetrznym. Otrzymasz plik XML z wynikami ze wszystkich sesji treningowych
wykonanych w wybranym przedziale czasowym.

Kokpit Pacjenci E s

1)
O
X

£
g
g
H
5
z
g

TERAPEUTA ZAMOWIENIA SZABLONY

Zarzadzaj bazg danych Zaméwienia od pacjentéw Szablony treningowe
Edytuj dane konta Szablony planu treningowego

Wyslij zgtoszenie
Zadania terapeuty

:ELEDIE]

Eksport danych

@ Kliknij, aby kontynuowac
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EKSPORT DANYCH 2/2
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Zakres
Ood Koniec
Saturday, June 21, 2025 Monday, July 21, 2025
00:00:00 23:59:59

@ Wybierz przedziat czasu

@ Kliknij, aby kontynuowac
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WYSWIETL INSTRUKCJE PEENOEKRANOWE

DLA PACJENTA

1/2

Instrukcje petnoekranowe sa przydatne przy rozpoczynaniu pracy z nowym pacjentem. To daje
pacjentowi chwile, aby zapoznac sie z zaleconym wzorem ruchu i uwaznie przeczytac instrukcje.

John Doe (KINECT)

podglad na zywo

Trudnosé
wiasna

Ruchy funkcjonalne
]

0% = 0%

o015 0025

0030 0035 0040 0045 0050

Poprawnos¢ Liczba punktow

o
. 6
¢ "9 o 56 punkt(6w)
a7 (
s62%

Ruchy funkcjonalne

4 o

@ Switch to the previous option

Switch to the next option. Available options: 1. 20s of fullscreen instructions before each
therapeutic task 2. Fullscreen instructions last until manually dismissed by the therapist 3.
Fullscreen instructions won't appear.
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WYSWIETL INSTRUKCJE PEENOEKRANOWE 2/2
DLA PACJENTA

Po wigczeniu instrukcji petnoekranowych - pacjenci zobacza nastepujacy ekran.

Spychaj kolorowe stwory statkiem kosmicznym i unikaj skat.

@ Instrukcja tekstowa

@ Wymagany wzorzec ruchu
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DZIENNIKI BLEDOW 1/2

Czasami oprogramowanie moze napotkac sytuacje, w ktorej nie moze kontynuowac normalnego
dziatania. Taka sytuacja moze sie zdarzy¢, gdy wystapi problem z potgczeniem internetowym,
potgczeniem miedzy urzadzeniami lub wystgpig inne nieoczekiwane warunki.

Kokpit Pacjenci E A = _ O X

£
g
g
H
5
z
g

TERAPEUTA ZAMOWIENIA SZABLONY

Zarzadzaj bazg danych Zaméwienia od pacjentéw Szablony treningowe
Edytuj dane konta Szablony planu treningowego

Wyslij zgtoszenie
Zadania terapeuty

:ELEDIE]

Eksport danych

Jedli system napotka btad, pojawi sie ten czerwony trojkat. Klikajgc w niego, mozesz
uzyskac wiecej informadji.

Mozesz takze uzyc¢ przycisku ,Przeslij opinie”, aby przejs¢ do strony, ktéra umozliwia
wystanie pliku dziennika do pomocy technicznej.
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DZIENNIKI BLEDOW 2/2

Oto szczegotowe informacje o btedach, ktore wystapity od czasu uruchomienia aplikacji.

U Lista btedow a A

uzytkownika.

Rozmiar pliku dziennika: 387 KB

7/21/2025 125412 AM Datab,

Komentarz uzytkownika

Za pomoca przycisku ,Przeslij opinie” mozesz wystac plik dziennika do pomocy
technicznej.

Po wystaniu dziennikdw mozesz usunac czerwony trojkat z géry za pomoca przycisku
MWyczysc".
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