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Wymagania sprzetowe
Co jest potrzebne?
Baza zadan terapeutycznych
Zakres ruchu
Predkos¢
Balans
Precyzja ruchu
Ruchy funkcjonalne
Sita
Podzielno$¢ uwagi
Pamiec
Rozwigzywanie problemoéw

Specjalne

VAST.Rehab



CO JEST POTRZEBNE?
WYMAGANIA SPRZETOWE

Upewnij sie, ze komputer, na ktorym ma by¢ aktywny ten modut, ma zainstalowany Panel Pacjenta
VAST.Rehab i ze spetnione sg nastepujgce wymagania sprzetowe:

¢ Windows 10
* Procesor INTEL i5
+ 8 GB pamieci RAM

; VAST.Rehab



/AKRES RUCHU

KRYSZTAEKI

Mierz zakresy i motywuj do osiggania lepszych rezultatow w zdefiniowanych wzorach ruchu.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow

26 punkt(éow)

CELE

* Poprawianie zakresu ruchu
* Spostrzegawczos¢
* Reakcja na negatywne bodzce wzrokowe

* Reakgja na pozytywne bodZce wizualne

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Zbieraj krysztaty i unikaj beczek

5 VAST.Rehab



TEST KATOW

TRYBY STEROWANIA
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MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA

 Czas zakonczenia dziatania

/AKRES RUCHU

Mierz zakresy i motywuj do osiggania lepszych rezultatow w zdefiniowanych wzorach ruchu.
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 Badanie zakresu ruchu

INSTRUKCJA DLA PACJENTA
Sprobuj osiggnac najlepszy wynik

6 VAST.Reha

{EHABILITATION IN VIRTUAL REALITY



PREDKOSC

SCHODY

Zmierz liczbe powtdrzen okreslonego wzorca ruchu, ktérg dana osoba jest w stanie
wykonac w okreslonym przedziale czasu.

TRYBY STEROWANIA
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MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE

 Czas trwania zadania * Skoki

» Zakres * Podnoszenie kolan

» Maksymalny czas na pietrze + Dynamika planowanych ruchow

* Liczba schodow
* Dtugos¢ pauzy INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Wspinaj sie po schodach, zanim znikng

7 VAST.Rehab



Ml PREDKOSC

Sl  SCHODY

PRZYKEADOWE USTAWIENIA
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- Trudno$¢
4 Inna }

Czas trwania

90s] =

Maksymalny czas na pietrzel Liczba schodéw

15 5

Dtugosc¢ pauzy
. 3

8 VAST.Rehab



PREDKOSC

KROLIK

Zmierz liczbe powtdrzen okreslonego wzorca ruchu, ktérg dana osoba jest w stanie
wykonac w okreslonym przedziale czasu.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI
Poprawnos¢ Liczba punktow
100

\\ \ A
0 v s 27 punkt(éw)

) | w&m

200 153230
CELE

* Szybkos¢ ruchu

* Powtarzajace sie ruchy

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

PrzejdZ przez catg trase tak szybko, jak to mozliwe.

9 VAST.Rehab
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PREDKOSC
o KAJAK
%% — Zmierz liczbe powtdrzen okreslonego wzorca ruchu, ktérg dana osoba jest w stanie
' wykonac w okreslonym przedziale czasu.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow

Wg punkt(éw)

CELE

* Szybkos¢ ruchu
 Powtarzajace sie ruchy

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Uszereguj tak szybko, jak to moZliwe

0 VAST. Rehab



M PREDKOSC

TEST PREDKOSC]

SPEED TEST Zmierz liczbe powtdrzen okreslonego wzorca ruchu, ktérg dana osoba jest w stanie
wykonac w okreslonym przedziale czasu.

TRYBY STEROWANIA

‘3] b% $ ’,rt* / gL\ @,) I (2 ;; »‘2\« ja« .

T
s N ||\ EEVAN /A N\
4 & v <] > ||
L ~ — R
WYNIKI
Predkos¢ Predkos¢ Predkos¢ Predkos¢
dls - 33 il M “ 3T poumin ", ) 39 poutmin
Predkos¢ Predkos¢ Predkos¢ Predkos¢
' % ’
L
Predkos¢ Predkos¢ Predkos¢ Predkos¢
~ 38 pourn B 32 pouismn “ulh 37 poutrmn “f (i ecntim
o R .
Predkos¢
22 sou
MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE
* Czas zakonczenia dziatania * Szybkos¢ ruchu
* Zakres * Powtarzajace sie ruchy

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Wykonac¢ okreslony wzorzec ruchu tak wiele razy, jak to
mozliwe

1 VAST.Rehab
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BALANS

SIATKA

Mierz i trenuj utrzymywanie zadanego rozktadu ciezaru ciata.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow

- 27‘\T "

CELE

« Cwiczenie balansu i rownowagi
* Powtarzanie ruchow w przestrzeni 3D

 Aktywnos¢ w zadanym rytmie

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Utrzymuj biaty Swiecgcy punkt wewnatrz niebieskiego obszaru i
upewnij sie, ze powstajaca kula pozostaje w srodku celownika

12 VAST.Rehab



BALANS

BUDOWANIE BLOKOW

Mierz i trenuj utrzymywanie zadanego rozktadu ciezaru ciata.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow

! WZ punkt(éw)

CELE

* Precyzja ruchu
* Wzmocnienie miegsni

« Cwiczenie balansu i rownowagi

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Zbuduj tak wiele wiez jak potrafisz. Utrzymuj réwnowage aby
budowac proste wieze.

13 VAST.Rehab



PRECYZJA RUCHU

WAHADtO

!

TRYBY STEROWANIA

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania okreslonych wzorcow ruchu z predefiniowana
predkoscig i zakresem.

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow

0 gl 29 punkt(éw)

CELE

* Powtarzanie ruchéw w przestrzeni 3D
« Cwiczenie balansu i rbwnowagi

* Rytmika

+ Aktywnos¢ w zadanym rytmie

* Precyzja ruchu

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Sprébuj zsynchronizowac sie z ruchami prostokata. Staraj sie
utrzymac w granicach prostokata

14 VAST.Rehab
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PRECYZJA RUCHU

SLEDZENIE

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania okreslonych wzorcow ruchu z predefiniowana
predkoscig i zakresem.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow

30 punkt(éw)

CELE

* Powtarzanie ruchéw w przestrzeni 3D
« Cwiczenie balansu i rbwnowagi

* Przetestuj granice rownowagi

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Sprobuj zsynchronizowad swoje ruchy z ruchem okregu, aby
pozosta¢ w nim jak najdtuze;

15 VAST.Reha
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WYKRES

TRYBY STEROWANIA
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Precyzja ruchu
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Precyzja ruchu
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PRECYZJA RUCHU

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania okreslonych wzorcow ruchu z predefiniowana
predkoscig i zakresem.

g (% 2 [
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Liczba punktow

30 punkt(w)

Precyzja ruchu

1o

Precyzja ruchu

21

Precyzja ruchu

154

MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA

* Ksztatt wykresu (sinusoidalny, trapezoidalny, prostokatny)

« Czas trwania zadania

* Zakres

Precyzja ruchu Precyzja ruchu
4 .
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L0 284 ‘W 17 &
Precyzja ruchu
|
- 364

CELE

* Precyzja ruchu
 Aktywnos¢ w zadanym rytmie
* Powtarzajgce sie ruchy

» Podnoszenie rak

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Staraj sie trzymac¢ w granicach

16 VAST.Rehab
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PRECYZJA RUCHU

WYKRES

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

N
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Trudnos¢
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Konfiguracja wykresu

D:40s “I~:20%

Czas trwania

£D:4.0s “I~:40%

Czas trwania

VAST.Rehab
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PRECYZJA RUCHU

PARASOL

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania okreslonych wzorcow ruchu z predefiniowana
predkoscig i zakresem.

TRYBY STEROWANIA
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Poprawnos¢ Liczba punktow Precyzja ruchu
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Precyzja ruchu

g 36
MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE
+ Czas trwania zadania * Precyzja ruchu
« Sciezka + Wizualna koordynacja ruchowa
« Zakres
* Rozmiar parasola INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Utrzymuj parasol nad chodzacg postacia

18 VAST.Rehab
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PRECYZJA RUCHU

PARASOL

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

Rozmiar parasola

1509%

80% - 20%

19 VAST.Rehab
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RUCHY FUNKCJONALNE

WAMPIRKI

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA
WYNIKI
Poprawnos¢ Liczba punktow
- /IR
CELE

+ Wizualna koordynacja ruchowa

« Cwicz z lub bez pomocy zdrowej korczyny
* Spontaniczne ruchy w przestrzeni 3D

* Szybkos¢ ruchu

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Uzyj miecza, aby pozbyc¢ sie stworkow

20 VAST.Rehab



RUCHY FUNKCJONALNE

PUSZKI

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow

- ﬂ 21 e
151 1532

CELE

* Precyzja ruchu

* Przewidywanie trajektorii obiektow w przestrzeni 3D
 Dynamika planowanych ruchow

» Dynamiczne reakcje na pojawiajgce sie ruchome cele

» Umiejetnos¢ wizualizacji przestrzenne;

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Rzucaj pitkami do puszek i zrzu¢ ich jak najwiecej

21 VAST.Rehab
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RUCHY FUNKCJONALNE

SAMOLOT

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA
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MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE

» Czas trwania zadania * Skupienie

* Zakres * Spostrzegawczosc
* Predkos¢ gracza * Precyzja ruchu

* Przewidywanie trajektorii obiektow w przestrzeni 3D
« Cwiczenie balansu i rownowagi

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Le¢ samolotem przez okregi. Im blizej $srodka przelecisz, tym
wiecej punktéw zdobedziesz

22 VAST.Rehab
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pryl RUCHY FUNKCJONALNE
© ™ samoLoT

PRZYKEADOWE USTAWIENIA
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RUCHY FUNKCJONALNE

KAMIENIE

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA
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WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow Ruchy funkcjonalne
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Ruchy funkcjonalne

‘ ‘AW‘\‘ 37 %
MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE
+ Czas trwania zadania * Spostrzegawczosc
* Zakres + Dynamika planowanych ruchow
* Predkos$¢ gracza * Reakdja na pozytywne bodzce wizualne

* Reakcja na negatywne bodzce wzrokowe

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Spychaj kolorowe stwory statkiem kosmicznym i unikaj skat.

2 VAST. Rehab



& RUCHY FUNKCJONALNE

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

Trudno$¢

Czas trwania

Predkos¢ gracza

100%

25 VAST.Rehab



RUCHY FUNKCJONALNE

MtOT

‘ Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow

i‘ 39 punkt(éw)

CELE

* Planowanie i strategia
* Chodzenie na boki
« Cwiczenie balansu i rownowagi

* Szybkos¢ podejmowania decyzji

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Uderzaj ptonagce beczki, tak szybko jak to tylko mozliwe.
Nastepnie powrd¢ do srodka

% VAST. Rehab



RUCHY FUNKCJONALNE

UCIECZKA

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI
) Poprawnos¢ Liczba punktow
ﬁ WO punkt(éw)
CELE

* Przewidywanie trajektorii obiektow w przestrzeni 3D
* Reakdja na negatywne bodzce wzrokowe

* Skupienie

* Spostrzegawczosc¢

« Cwiczenie balansu i réwnowagi

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Trzymaj sie z dala od wielkich robotow

7 VAST. Rehab



RUCHY FUNKCJONALNE

» w '| ARMATA

TRYBY STEROWANIA

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow

2 8 punkt(éw)

¥y

CELE

* Planowanie i strategia
* Precyzja ruchu

* Przewidywanie trajektorii obiektow

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Uzyj armaty, aby strzela¢ do robotow zblizajgcych sie w twoim
kierunku

28 VAST.Rehab
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RUCHY FUNKCJONALNE

AUTOMATYCZNE DZIALKO

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow
,ﬁs‘ﬁ.
. WB kt(Ow)
Y
CELE

* Podzielnos¢ uwagi
* Ruchy spontaniczne
* Wymachy ramion
* Wzmocnienie migsni

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Uzyj armaty, aby zniszczy¢ roboty i unikaj uderzenia w stonie

29 VAST.Reha
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RUCHY FUNKCJONALNE

SMOK

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow

. 29 punkt(6w)

CELE

* Przewidywanie trajektorii obiektow
* Poprawianie zakresu ruchu

* Wizualna koordynacja ruchowa

* Wzmocnienie migsni

* Planowanie i strategia

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Lec nie ladujac i nie wznoszac sie zbyt wysoko. Zbierz tyle
monet, ile dasz rade.

30 yHAST Rehab
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RUCHY FUNKCJONALNE

ROZBIJANIE SKRZYNEK

sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow

30 punkt(6w)

CELE

* Powtarzanie ruchéw w przestrzeni 3D
« Swiadomos¢ ruchu

* Wzmocnienie migsni

* Powtarzajace sie ruchy

INSTRUKCJA DLA PACJENTA
Uderzaj skrzynki kijem

31

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike

VAST.Rehab

REHABILITATION IN VIRTUAL REALITY



AMBULANS

sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA

Qe £ g
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WYNIKI
Poprawnos¢
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Ruchy funkcjonalne

‘W 31

MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA

* Czas trwania zadania

* Zakres

+ Odlegtos¢ miedzy samochodami
* Predkos¢ gracza

RUCHY FUNKCJONALNE

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike

Liczba punktow Ruchy funkcjonalne
Lt
20 punkt(6w) VI 104
L

» Cwiczenie balansu i rownowagi

* Dynamika planowanych ruchow
* Skupienie

* Szybko$¢ podejmowania decyzji
+ Wizualna koordynacja ruchowa

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

JedZ tak szybko jak to tylko mozliwe i uwazaj na innych
uczestnikow ruchu

32 VAST.Rehab
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o RUCHY FUNKCJONALNE

AMBULANS

33 VAST.Rehab
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sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI
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Ruchy funkcjonalne
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Ruchy funkcjonalne

Liczba punktow

30 puniccom
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RUCHY FUNKCJONALNE

ODBIJANIE
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Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
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MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA

» Czas trwania zadania

CELE

+ Dynamika planowanych ruchow

* Zakres * Przewidywanie trajektorii obiektow w przestrzeni 3D
* Wielkos¢ celownika + Wizualna koordynacja ruchowa

* Predkosci obiektow
INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Zniszcz tak duzo skrzynek jak to mozliwe

34 VAST.Rehab
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| RUCHY FUNKCJONALNE

X ODBIJANIE

PRZYKEADOWE USTAWIENIA
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Zakres

Wielkos¢ celownika Predkosci obiektéw
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RUCHY FUNKCJONALNE

SKOKI PRZEZ RAKIETY

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA

Poprawnos¢ Liczba punktow Ruchy funkcjonalne
100
0 z 3 6 punkt(éw) ./ 2 6 %
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Ruchy funkcjonalne Ruchy funkcjonalne Ruchy funkcjonalne

~ 19, 39, ~ 31,

> | -
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Ruchy funkcjonalne Ruchy funkcjonalne Ruchy funkcjonalne

MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE

* Czas trwania zadania * Ruchy spontaniczne

* Zakres + Dynamiczne reakcje na pojawiajace sie ruchome cele
+ Czas miedzy obiektami * Przewidywanie trajektorii obiektow

* Format bomb

* Predkosci obiektow INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Spraw by stworek podskoczyt, gdy rakieta jest blisko

36 VAST.Rehab
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& RUCHY FUNKCJONALNE

S SKOKI PRZEZ RAKIETY

PRZYKEADOWE USTAWIENIA
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RUCHY FUNKCJONALNE

MOTOCROSS

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA
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Ruchy funkcjonalne Ruchy funkgjonalne
194 N 384
MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE
» Czas trwania zadania + Dynamika planowanych ruchow
* Zakres * Planowanie i strategia

* Ksztatt trasy

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Przejdz przez catg trase tak szybko, jak to mozliwe
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M RUCHY FUNKCJONALNE

MOTOCROSS

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

&| |>

Trudnos¢

4 2/3 }

Czas trwania
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Ksztatt trasy
Sredni
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1L W1 RUCHY FUNKCJONALNE

T LESNY BIEGACZ

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow

pLi

50 28 punkt(éw)

-

CELE

» Dynamika planowanych ruchow
* Skupienie

* Planowane ruchy

* Szybkos¢ ruchu

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Utrzymuj zajaca w ruchu. Zbieraj marchewki.
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RUCHY FUNKCJONALNE

GEOMETRYCZNY LOTNIK

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA
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» Czas trwania zadania + Dynamika planowanych ruchow
* Zakres  Aktywnos¢ w zadanym rytmie

* Predkos¢ gracza + Wizualna koordynacja ruchowa

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Kontroluj ruch pojazdu, aby unika¢ przeszkdd.
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5@ RUCHY FUNKCJONALNE

w B GEOMETRYCZNY LOTNIK

PRZYKEADOWE USTAWIENIA
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RUCHY FUNKCJONALNE

TANCERZ

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA
SN S
WYNIKI
. Poprawnos¢ Liczba punktow Ruchy funkcjonalne
39 punkt(ow) ’l.’r /‘6 %
Ruchy funkcjonalne Ruchy funkcjonalne

5, 24, . o 13
MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE
* Czas trwania zadania * Aktywnos¢ w zadanym rytmie
* Zakres * Ruchy spontaniczne
+ Zaawansowana punktacja * Wizualna koordynacja ruchowa
* Indeks utworow
* Poziom szybkosci pojawiania sie INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Uderzaj w zielone stworki, kiedy przybliza sie do Ciebie.

43 VAST.Rehab



ey RUCHY FUNKCJONALNE

eis TANCERZ

PRZYKEADOWE USTAWIENIA
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RUCHY FUNKCJONALNE

PONG

Mierz i trenuj umiejetnosci wykonywania ruchow w oparciu o rzeczywistg biomechanike
sytuacyjna.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI
Poprawnos¢ Liczba punktow
a
30 punkt(éw)
y—
CELE

* Planowane ruchy
* Skupienie

* Przewidywanie trajektorii obiektow

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Uzyj paletki, aby uderzac pitke tam i z powrotem
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SILA

TEST SItY

Mierz i motywuj, aby zwiekszy¢ site podczas wykonywania predefiniowanych wzorcow
ruchu.

TRYBY STEROWANIA

MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE

» Czas zakonczenia dziatania + Badanie sity

* Wzmocnienie migsni

INSTRUKCJA DLA PACJENTA
Sprébuj osiggnad najlepszy wynik
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SORTER

TRYBY STEROWANIA
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WYNIKI
Poprawno$¢

100

153130 53200

MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA

+ Czas trwania zadania
* Zakres

* Liczba obiektow

* Rozmiar szczeliny

* Predkosci obiektow

PODZIELNOSC UWAGI

Mierz i trenuj umiejetnosc skutecznego wykonywania wiecej niz jednej czynnosci na raz,
zwracajac uwage na dwa lub wiecej kanatéw informacyjnych.

Liczba punktow Podzielnos¢ uwagi
36 punkt(ow) - 26 %

* Przewidywanie trajektorii obiektow
* Skupienie

* Spostrzegawczos¢

* Precyzja ruchu

« Cwicz z lub bez pomocy zdrowej konczyny

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Kontrolujac blokade swoimi ruchami spraw, zeby niebieskie pitki
znalazty sie na niebieskiej stronie, a zielone pitki na zielonej
stronie

47 VAST.Rehab

REHABILITATION IN VIRTUAL REALITY



PODZIELNOSC UWAG!

SORTER

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

Trudnos¢

Czas trwania Zakres

30s| 2 a
Liczba obiektow Rozmiar szczeliny
4 150%

Predkosci obiektow

100%

30s
4

Liczba obiektow Rozmiar szczeliny
150%

Predkosci obiektow

1009%
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PAMIEC

CIEZAROWK]

Zmierz i trenuj umiejetnos$¢ zapamietywania informagji.

TRYBY STEROWANIA

e % P N N
B <) & O~ag (% ) |

¥ AW D D
Ll £ g @ = 4 )\’w *é‘(z*\ >«
4 v ¥ S B ¥

| R ™

WYNIKI

Liczba powtorzen ) Poprawnos¢ Liczba punktéw
N 0 . 15 punkt(ow)

; . ; : 55200

MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE

* Czas trwania zadania * Zadania logiczne

* Zakres * Skupienie

* Opge * Spostrzegawczosc

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Zapamietaj ksztatt i/lub kolor figury na dachu samochodu.
Odpowiedz, czy kolejny samochdd ma doktadnie taki sam
ksztatt i/lub kolor jak poprzedni.
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PAMIEC

CIEZAROWKI

PRZYKEADOWE USTAWIENIA
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ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

KLONY

Mierz i trenuj umiejetnos¢ rozwigzanie konkretnych problemow. Rozwigzywanie problemow
moze obejmowac dziatania matematyczne lub systematyczne i moze byc¢ miara
umiejetnosci krytycznego myslenia.

TRYBY STEROWANIA

A iy
o -~y
I
WYNIKI
‘ Poprawnos¢ Liczba punktow Rozwigzywanie problemow
0 g WO punkt(éw) g 29 %
MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA CELE
* Czas trwania zadania * Spostrzegawczosc
» Czas zakonczenia dziatania * Wizualna koordynacja ruchowa
* Zakres * Zadania logiczne
* Liczba par

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Zaznacz element, ktéry wystepuje 2 razy

51 VAST.Rehab

REHABILITATION IN VIRTUAL REALITY



Bl ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

S ony

PRZYKEADOWE USTAWIENIA

80% - 20%
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ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

LABIRYNT

Mierz i trenuj umiejetnosc rozwigzanie konkretnych problemow. Rozwigzywanie probleméw
moze obejmowac dziatania matematyczne lub systematyczne i moze by¢ miarag

umiejetnosci krytycznego myslenia.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

Poprawnos¢ Liczba punktow Rozwigzywanie problemow

22 4

CELE

* Zadania logiczne
* Planowane ruchy

* Planowanie i strategia

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Steruj hipopotamem, zeby dotart do oznaczonego celu.
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SPECJALNE

CISNIENIE KRWI

Spegjalistyczne zadania i testy, ktore zbierajg dane z wielu kategorii lub maja unikalne cele.

TRYBY STEROWANIA

CELE

» Monitoruj parametry zewnetrzne

INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Zmierz swoje cisnienie krwi i wpisz wynik
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SPECJALNE

TEST GONOGO

Spedjalistyczne zadania i testy, ktore zbieraja dane z wielu kategorii lub majg unikalne cele.

TRYBY STEROWANIA

WYNIKI

Tryb zawsze REAGUJ Liczba pominigtych impulséw REAGUJ (tryb Tryb REAGUJ lub NIE REAGU)J Liczba trafionych impulsow NIE REAGUJ
. 2 Coasreskcina impuls REAGU) (nyb zawsze REAGU)) zawsze REAGUJ) Juy S el KAL) REAG W N REACL) (tryb REAGUJ lub NIE REAGUJ)
IEEE 0 B I 2
Liczba zauwazonych impulséw NIE REAGU)J Liczba pominigtych impulséw REAGUJ (tryb Opoznienie czasowe spowodowane Tryb zawsze REAGUJ
(tryb REAGUJ lub NIE REAGU)J) REAGUJ lub NIE REAGUJ) rozproszeniem
4 : 37, 3000 s
Tryb REAGUJ lub NIE REAGUJ Tryb REAGUJ lub NIE REAGU)J Tryb REAGUJ lub NIE REAGU)J
# Impuls NIE REAGUJ czas reakeji = Zauwazone impulsy NIE REAGU.
752 3000
I I H H HH 052,
. 4
* Zakres * Ruchy spontaniczne
* Wymagane poprawne powtorzenia * Szybkos¢ ruchu
* Uderz jesli * Reakcja na negatywne bodzce wzrokowe

* Reakcja na pozytywne bodZce wizualne

INSTRUKCJA DLA PACJENTA
Nacisnij przycisk, gdy pojawi sie prawidtowy cel.
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